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Resumo: O presente trabalho tem como tema 0 xadrez, esse jogo que muitas vezes nao é utilizado
de maneira correta pelos educadores, sejam eles os profissionais de Educacao Fisica, ou professores
de outras disciplinas, visto que o xadrez pode ser utilizado como instrumento pedagdgico no processo
de ensino-aprendizagem dos alunos. O xadrez proporciona melhorias na salde de qualquer pessoa
independentemente da idade. A importancia que o jogo de xadrez tem nas escolas € muito grande,
pois através dele sé@o proporcionados diversos beneficios aos seus praticantes e isso auxilia o aluno
para que ele obtenha um desempenho melhor dentro do ambiente escolar.
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Introducao

Essa pesquisa em andamento pretende analisar 0 jogo de xadrez e sua
importancia dentro das escolas. O ambiente escolar € um local onde os alunos tem a
possibilidade de diversas vivéncias que lhe trardo muitos conhecimentos e
experiéncias e consequentemente servirdo como aprendizado para a vida como um
todo. Nesse contexto, esta inserido o jogo de xadrez, que proporciona grandes
experiencias para 0s seus praticantes, isso quando é desenvolvido de maneira
correta e séria pelo educador, mas infelizmente nem sempre é desenvolvido como
se deveria, isso faz com que muitos alunos por muitas vezes nem conhegcam o
xadrez, o que € um fato muito ruim e que deve ser revisto pelos educadores. O
xadrez ainda pode ser utilizado por professores de outras disciplinas, em um
processo multidisciplinar que ajudara o aluno a entender o conteddo de maneira
mais clara, como por exemplo em Matematica e Geografia.

A abordagem do assunto xadrez nas escolas precisa ser feita de modo que
os alunos consigam compreender a importancia que esse jogo tem e 0s beneficios
de sua pratica, os educadores devem proporcionar o ensino de forma simples, que
seja de facil compreenséao por parte dos alunos.

Objetivos
Geral: Identificar a importancia do xadrez no ambiente escolar.
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Especificos: Citar os beneficios proporcionados pelo xadrez.
Mostrar as relagdes do xadrez com outras disciplinas

Metodologia

A metodologia utilizada para alcancar os objetivos da pesquisa foi a revisao
bibliografica de artigos e livros de autores que abordaram o assunto xadrez em seus
estudos.

Resultados parciais e discussao

Os resultados parciais encontrados durante a pesquisa mostram que nao ha
controvérsias entre os autores em relagdo a importancia que o jogo de xadrez tem
no ambiente escolar, todos apontam apenas fatores positivos em relacdo ao jogo,
para Pinto (2009) o jogo de xadrez é importante porque € através dos jogos que as
criangcas constroem 0 seu conhecimento, a crianca tem essa capacidade de
aprender brincando. Rockenbach (2010) afirma que o xadrez recebe a aprovacao
das pessoas, por ser um jogo que todos podem jogar livremente, testando com seu
parceiro de jogo, as suas inteligéncias e estratégias.

No ambiente escolar, os autores dao énfase na grande importancia que o
xadrez tem, pois quando o educador utiliza o xadrez de maneira correta fazendo
dele um instrumento pedagdgico, os benéficos que sao proporcionados aos alunos
sdo de grande ajuda para a melhoria no desempenho escolar dos mesmos.
Batistone (2000) aponta quais habilidades e capacidades sdo melhoradas atraves do
xadrez que ajudard o aluno no aprendizado do contetdo escolar, essas habilidades
e capacidades sdo: responsabilidade, tomada de decisdo, capacidade de calculo e a
concentragdo. De acordo com Santos (2009) o raciocinio, que € muito importante
para se conseguir resolver problemas, é bastante desenvolvido com a pratica de
xadrez.

Angélico e Porfirio (2010) destacam que apesar do xadrez ser um jogo e
possuir também um carater Iudico, ndo € apenas um simples jogo sem nenhuma
importancia significativa para a vida do aluno, muitos professores por nao ter o
conhecimento das qualidades do xadrez, acabam o utilizando apenas como uma
alternativa para dias em que estdo chovendo e que ndo tem como utilizar a quadra.

Nesse contexto, fica evidente que muitos educadores ndo sabem como
trabalhar com o xadrez, infelizmente muitos alunos acabam sendo privados de
usufruir desse jogo tdo rico em conhecimento por falta de uma preparacdo e
planejamento por parte do professor.

Em relacdo aos beneficios que sédo proporcionados pelo xadrez a qualquer
pessoa que pratique 0 jogo e ndo somente aos alunos, Rodrigues (2016) cita
algumas dessas melhorias na saude que possui ligacdo com o xadrez, essas
melhorias sdo: desenvolvimento cerebral, o exercicio dos dois lados do cérebro,
aumento de QI, ajuda na prevencdo da doenca Alzheimer, desenvolvimento da
criatividade, melhoria na capacidade de tomar decisdo, desenvolvimento da
habilidade de leitura, melhoria ha memoéria e a ajuda na recuperacdo de Acidente
Vascular Cerebral. Percebe-se que o xadrez realmente ndo é apenas um jogo
ludico, através dele sdo desenvolvidas habilidades e capacidades que ajudam o
individuo a ter uma boa qualidade de vida. Sendo assim, o xadrez precisa ser mais
valorizado e desenvolvido de maneira certa nas escolas para beneficiar os alunos.



O xadrez também pode ser utilizado como instrumento pedagdgico por
professores de outras disciplinas, fazendo o processo de interdisciplinariedade entre
as demais areas de conhecimento, e enriquecera muito o aprendizado do aluno.

Na Matemética o xadrez pode contribuir muito nesse processo de ensino-
aprendizagem, pois desenvolve habilidades que sdo muito Uteis para resolver os
problemas matematicos. Segundo Christofoletti (2005) o xadrez desenvolve o
raciocinio e a concentracdo, que sao elementos importantes para se resolver uma
guestdo matematica com clareza e qualidade. De acordo com Oliveira (2006) o
xadrez e a Matematica possuem algo em comum, que € a necessidade de utilizar o
calculo para se resolver uma questdo, seja ela matematica ou uma questdo de
calcular a melhor jogada a ser realizada no jogo.

Outra disciplina que também se pode utilizar o xadrez para contribuir no
ensino € a Geografia. Ferreira e Souza (2009) destacam que tanto no xadrez como
em exércitos armados de paises, existem uma hierarquia de poder.

O xadrez € uma batalha de exércitos pelo dominio de territério, o professor
pode associar aos tempos atuais, em que 0s paises cada vez mais estdo montando
grandes exeércitos para dominar territérios e demonstrar poder, dessa forma o xadrez
ndo deixa de ser um confronto politico.

Consideracdes finais

Dessa forma, pode-se concluir que o jogo de xadrez € rico em
conhecimentos e beneficios, que devem ser desenvolvidos de maneira correta pelos
educadores dentro do ambiente escolar para que todos os alunos sejam
contemplados. Os educadores que n&o tem o conhecimento da maneira correta de
trabalhar com o xadrez devem procurar se preparar e qualificar-se para que nao
neguem aos alunos esse conhecimento que € de direito deles.

E evidente o grande nimero de beneficios que o xadrez proporciona aos
seus praticantes, sendo eles estudantes ou ndo, dessa maneira o xadrez precisa ser
mais valorizado dentro das escolas e ndo ser tratado como um simples jogo sem
importancia, que por muitas vezes é esquecido pelo professor porque ndo sabe a
maneira correta de desenvolve-lo dentro de sua aula.

Sendo o jogo de xadrez usado pelos professores das outras disciplinas
como instrumento pedagdgico pode contribuir muito para que os alunos consigam
compreender de forma mais facil o conteddo das outras disciplinas e com isso
melhorarem seu desempenho escolar.
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