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RESUMO

Tendo como referéncia o ambiente escolar, sabe-se que ao longo dos anos, varias
mudancas ocorreram e alguns problemas estdo e sao evidentes. Uma dessas
probleméticas é o tema avaliacdo escolar que é discutido incansavelmente por
varios autores em obras literarias. Indo mais além e especificando conteudos desse
tema, pode-se encontrar a avaliagdo da Educacdo Fisica Escolar, disciplina
obrigatéria no Ensino Basico, previsto na LDB 9394/96. O processo de avaliacao
nessa disciplina torna-se dificil, pois na Educacao Fisica ha aulas préticas e aulas
tedricas. Os conteudos nela ministrados visam trabalhar com o corpo,
desenvolvendo-o e procurando proporcionar ao alunado uma boa vivéncia motora.
Avaliar em Educacéao Fisica ndo é tarefa facil, pois € uma disciplina pratica, diante
disso a questdo que se propde nesta pesquisa é: como os professores de Educacao
Fisica avaliam seus alunos no Ensino Fundamental 1? Dentro de uma abordagem
gualitativa e por meio de uma pesquisa aplicada este estudo objetiva: Refletir sobre
a pratica de avaliacao utilizada; Conceituar avaliacdo e as respectivas formas de
avaliar e verificar quais os métodos utilizados pelos professores em sete escolas
publicas do municipio de Palmeira-PR. Oito professores responderam ao
guestionario, contendo sete questdes. Apos a analise dos dados pode-se inferir que
a maioria dos professores realizam uma avaliacdo processual, fazem uso de mais de
um instrumento avaliativo e utilizam a avaliagéo para (re)planejar suas acoes.

Palavras-chave: Educacéo Fisica. Avaliacdo. Processo.
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1. INTRODUCAO

Tendo como referéncia o ambiente escolar, sabe-se que ao longo dos anos varias
mudancas ocorreram e alguns problemas estdo e sdo evidentes nesse ambiente.
Uma dessas problematicas € o tema avaliagdo escolar que é discutido
incansavelmente por varios autores em obras literarias.

Indo mais além e especificando conteldos desse tema, pode-se encontrar a
avaliacdo da Educacédo Fisica Escolar, disciplina obrigatoria no Ensino Basico,
previsto na LDB 9394/96. O processo de avaliacdo nessa disciplina torna-se dificil,
pois na Educacdo Fisica ha aulas préaticas e aulas tedricas. Os conteudos nela
ministrados visam trabalhar com o corpo, desenvolvendo-o e procurando
proporcionar ao alunado uma boa vivéncia motora.

Sabendo-se dessas especificidades elencadas o “avaliar’ na Educacéo Fisica
por alguns professores pode tornar-se apenas de forma observavel, ndo possuindo
algo concreto, registrado. Dessa forma, a avaliacdo dos alunos sera apenas pelo
olhar do professor, que assim atribuirdA uma nota ao mesmo, podendo ser ela
coerente ou incoerente dependendo da visdo do docente.

Tendo por base essas dificuldades, voltando-se para a Educacdo Fisica no
Fundamental |, onde essa disciplina busca como um dos principais objetivos
vivenciar o ludico e através do mesmo contribuir ao maximo para o desenvolvimento
motor dos alunos. E plausivel descrever que a maioria das aulas sdo préaticas
procurando cumprir esse objetivo. Portanto a avaliacdo serd um pouco mais
complexa no sentido das observacdes, sendo assim essa pesquisa buscara discutir
de forma aprofundada esse assunto em beneficio aos professores que atuam com
alunos nessa faixa etéria.

A avaliacdo em Educacao Fisica ha anos era sinbnimo de rendimento, algo
mais tecnicista exigindo dos alunos o movimento mais perfeito possivel. Sendo ela
assim, beneficiava apenas 0s que possuiam mais capacidade técnica ao realizar
determinado movimento. Os demais alunos, aqueles que ndo possuiam uma boa
motricidade global, eram prejudicados naquele processo avaliativo.

Na contemporaneidade, embora os estudos tenham avancado esta
concepgao ainda néo foi extinta, pois existem professores que cobram a perfeicéo
nos movimentos, mesmo com estudos demonstrando que esse “modelo” de avaliar

nao € 0 mais correto, pois varios alunos serao prejudicados.



As aulas de Educacéo Fisica no Ensino Fundamental I, foco desse estudo,
precisam ser mais ladicas, nas quais 0s alunos demonstrem prazer e interesse em
realizar as atividades, ndo se exigindo tanto perfeccionismo, mas incentivando-a do
modo como ela faz. Se a crianga vivencia as praticas corporais, se sente prazer em
realiza-las, a avaliagdo ndo pode fugir disso, 0 modo avaliativo precisa seguir essa
proposta, procurando observar se o aluno participa, se 0 aluno cumpre as regras, se
o aluno interage com os demais alunos de forma amigavel, entre outros fatores.

Outro fator de extrema importancia € a ndo comparacdo por parte do
professor da evolugédo do aluno com outros alunos. Esta comparacédo deve ocorrer
de maneira saudavel, mas com ele mesmo. Ou seja, cada aluno s6 pode ser
comparado consigo mesmo. No Ensino Fundamental I, um dos principais objetivos &
o desenvolvimento motor dos alunos, portanto a grande maioria das aulas séo
praticas, para que o aluno possa conhecer seu corpo e assim amplificando suas
capacidades fisicas.

Dessa forma a avaliacao € mais observavel, o que pode ser uma dificuldade a
mais para o professor, se ele ndo possuir o habito do registro, que € uma excelente
ferramenta avaliativa.

Nesta perspectiva, a questdo proposta €: como os professores de Educacdo
Fisica estdo, de fato, avaliando seus alunos no Ensino Fundamental 1?

Este estudo objetiva: Compreender sobre a pratica de avaliacdo utilizada
pelos professores de Educacdo Fisica com os alunos no Ensino Fundamental I.
Conceituar avaliacdo e as respectivas formas de avaliar; Verificar quais os métodos
de avaliagdo sado utilizados pelos professores de Educacdo Fisica nas escolas
municipais do municipio de Palmeira- PR no Ensino Fundamental I.

A pesquisa sera de natureza aplicada, pois “objetiva gerar conhecimentos
para aplicagdo pratica e dirigidos a solucdo de problemas especificos. Envolve
verdades e interesses locais” (SILVA; MENZES, 2003, p. 20). Sera uma pesquisa
qualitativa porque nao se utilizard métodos e técnicas estatisticas e ainda buscara
saber sobre a qualidade da avaliacdo no fundamental | e ndo a quantidade (SILVA;
MENEZES, 2003).

Caracteriza-se também como uma pesquisa de campo, pois contara com a
participacdo de professores de Educacdo Fisica da cidade de Palmeira Pr
respondendo a um questionario. Descritiva, por atribuir um questionario em meio a

ela para coleta de dados e também sera de campo (SILVA; MENEZES, 2003). Sera



realizada em sete escolas, contemplando oito professores de Educacdo Fisica que
responderdo a um questionario com sete questdes, das quais seis serdo abertas e
uma fechada.

No primeiro capitulo serdo abordados assuntos relativos a avaliacdo e a
avaliacdo em Educacgdo Fisica, procurando enfatizar alguns pontos importantes
relacionados a essa fase envolvendo essa disciplina. Ao segundo capitulo cabera a
analise de dados, onde as respostas dos professores serdo analisadas e discutidas.

Essa pesquisa demonstra varios aspectos relativos a Educacao Fisica e ao
tema avaliacdo. Encaixando-se nela varias questfes relativas a esse assunto e que

ao final foram esclarecidas.



2. AVALIACAO/AVALIACAO EM EDUCACAO FiSICA: REVENDO CONCEITOS

A Educacao Fisica é uma disciplina na qual o processo avaliativo se difere
das demais, isso se deve pelo fato da mesma conter a maioria das aulas praticas.
As outras disciplinas possuem mais exames e provas tedricas em sala de aula,
entretanto a maioria das avaliagbes na Educacdo Fisica sdo por meio das aulas
praticas, através da observacao do professor.

Todavia, ndo € devido a esse fator que ela torna-se menos importante.
Carvalho et al. (2000 apud BRATIFISCHE 2003) descrevem que a avaliacdo na
Educacdo Fisica deve ser vista como qualquer outra avaliacdo das demais
disciplinas e enfatizam que o processo avaliativo dessa disciplina necessariamente
precisa fazer parte do Projeto Politico Pedagogico da escola (PPP). Os autores
comentam que esse processo nao deve ser através de testes fisicos contemplando,
assim, um estilo tecnicista de avaliar.

Mantendo essa ideia de avaliacdo e argumentando sobre algumas situacoes
decorrentes desse processo, Pereira (1998 apud BRATIFISCHE 2003) delineia que
a avaliacdo ndo deve expor os alunos a situagdes de constrangimentos, fato esse
visualizado muitas das vezes, principalmente na Educacdo Fisica, pois na parte
pratica o aluno pode ndo saber determinado movimento e assim gerar risos vindos
dos colegas. Acontecendo esse empecilho o docente precisara intervir rapidamente.
Ha situacdes em que o proprio professor os coloca nesse papel. Questdes como
essa precisam ser pensadas e refletidas pelos professores, buscando corrigi-las.

Referindo-se nesse aspecto de ndo saber determinado movimento e até
mesmo errar, Teixeira e Nunes (2014) apresentam assuntos e reflexdes sobre
alguns conceitos empregados ha anos atras onde pode-se observar que ja existia
um conceito equivocado do que era avaliacdo. J4 existia um padrdo na sociedade e
as pessoas almejavam muitas das vezes copiar esse padrdo ou fazé-lo de forma
similar. Desta forma, todos deveriam se “encaixar” nesses requisitos.

Refletindo sobre “erros e acertos” Teixeira e Nunes descrevem que as
escolas estigmatizam muito essas duas palavras, colocando-se sentidos pesados a

elas no ambito escolar.

O pior € que a palavra ERRO, muitas das vezes, € levada “ao pé da letra”
no ambiente escola, considerando este ato como uma falta: falta de
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capacidade, falta de atencdo, falta de inteligéncia, falta de familia e muitas
outras faltas embutidas em um vocabulario préprio do cotidiano escolar
(TEIXEIRA; NUNES, 2014, p. 50).

Em contrapartida, se forem tratadas dentro de uma perspectiva construtivista

elas serdo vistas como necessarias para a constru¢do do conhecimento.

No que diz respeito a avaliacdo motora de criancas Bento (2003) esclarece
que precisa-se tomar cuidado, pois nessa fase elas ainda ndo possuem uma ampla
bagagem motora que as dé suporte. Elas estdo no inicio de todo um processo e com
0 passar do tempo que irdo adquirindo essas vivéncias. Como 0 autor mesmo
descreve “todas elas apresentam, uma limitacdo nas suas possibilidades motoras”
(BENTO, 2003, p. 179).

Bratifische (2003) mantendo esse ponto de vista comenta que a avaliagao
com fins de compreender se 0s alunos possuem dominio psicomotor, voltada mais
para a aptidao fisica, ndo foge do que os professores tiveram em sua graduacao,
contendo varias aulas praticas de diversas modalidades esportivas. O que pode os
levar a ministrar aulas utilizando uma metodologia semelhante aquela pela qual
foram formados.

O que o autor comenta no paragrafo anterior ndo esta contrapondo o que a
Educacao Fisica trabalha nas aulas, pois o corpo, o desenvolvimento motor faz parte
do processo, porém € preciso tomar cuidado quando relacionar as aulas com treinos
e implantar de forma estagnada o esporte nas mesmas. Quando ocorre iSSO 0
professor beneficia apenas aqueles que possuem aptidao por determinado esporte.
Considerando tudo isso Mirmann e Baecher (1998) delineiam essa pratica como
uma proposta avaliativa por selecdo, onde o objetivo seria avaliar se o aluno € bom
ou ruim, forte ou fraco, lento ou rapido. Nessa perspectiva de avaliacdo uns irdo
sobrepor-se a outros, contudo de forma injusta contradizendo os preceitos que a
avaliacdo propde, pois uma das caracteristicas de uma avaliacdo coerente é ser
igualitaria para todos, ndo sendo injusta a ninguém. E nessa concepcdo, como
percebe-se, essas caracteristicas ndo sao identificadas.

Esse estilo avaliativo era percebido com mais frequéncia nos meados da
década de 1970, onde a Educacéo Fisica consistia em uma tendéncia esportivista,

vigorava nessa disciplina um espirito competitivo. Sendo assim, a maneira de avaliar
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nao poderia ser diferente, era tida pelos alunos como algo tenebroso, na qual o errar
nao poderia existir (DARIDO; RANGEL, 2005).

Abordando-se ainda mais sobre essa fase da avaliacdo e da Educacéo Fisica,
Darido e Rangel (2005) destacam que nessa época 0 nome que se lancava para
esse formato avaliativo era o de medicdo, o que representa bem esse método. A
avaliacdo continha como objetivo observar e atribuir notas aos alunos que estavam
bem fisicamente, ou seja, “desempenho das capacidades fisicas”. Exercicios de
verificacdo da forca abdominal, membros inferiores, membros superiores e de
coordenacdo eram aplicados aos alunos da rede publica e eles eram avaliados
quanto a quantidade de repeticbes que desempenhavam e assim classificados em

fracos, regulares, bons e excelentes.

A aplicacdo desses testes era mecéanica, descontextualizada e aleatoria: os
professores ndo explicavam aos alunos os objetivos desses testes e
tampouco havia vinculag&o entre estes e o programa desenvolvido ao longo
do ano. Todavia, todos os estudantes eram submetidos aos testes e muitos
ao sentimento de incompeténcia e vergonha. Alguns nem participavam das
atividades das aulas, mas precisavam ter uma nota (DARIDO; RANGEL,
2005, p. 123).

Refletindo sobre a citacdo anterior e possuindo o minimo de conhecimento
sobre esse assunto ja € possivel observar alguns equivocos, como por exemplo,
aplicar-se uma avaliacdo, ou melhor, testes sem que os alunos saibam os reais
objetivos, tampouco o conteudo ter sido trabalhado.

Compreendendo-se ainda o processo avaliativo dessa época e para refletir
como era sacrificante aos alunos “passar por uma avaliagcdo em Educacéo Fisica”
Darido e Rangel (2005) destacam que aqueles alunos que ndo conseguiam o éxito
de determinada atividade e “erravam” eram submetidos a verdadeiras puni¢cdes
como realizar séries absurdas de abdominais e corridas em volta da quadra que
levavam os alunos a extrema fadiga. Os autores descrevem algumas falhas ou

equivocos que eram adotados no processo avaliativo dessa época como:

. € aplicar testes em prazos determinados;

. € restrito ao dominio motor;

. € uma atividade que se realiza somente no final de um prazo;
. significa atrair uma nota ou um conceito;

. € punir;

. sobrepde-se a ensinar;

. exige medicao e quantificacao;
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. constitui-se em mero cumprimento de uma exigéncia burocratica
(uma ideia, infelizmente, costumeira) (DARIDO; RANGEL, 2005, p. 124).

Algumas falhas consideradas nesse processo podem ser observadas ainda,
como atrair nota e conceito, aplicar a avaliacdo por simplesmente aplicar, porque ¢é
necessario apenas, ser restrito ao dominio motor, realizar-se apenas no final de um
prazo.

Como pode-se perceber fazem alguns anos que a pratica da avaliacdo em
Educacao Fisica vem sendo repensada, entretanto ainda ha muito a refletir.

Nas palavras de Bento (2003) ha uma confusdo quando o assunto é avaliacao
na Educacdo Fisica, pois para ter um padrdo de avaliar € preciso saber como
direcionar as aulas e nessa disciplina ha uma discordia entre professores que
ministram aulas voltadas ao treinamento da condicdo fisica e professores que
abordam o lddico, nas quais os alunos demonstram prazer durante as aulas. O
mesmo autor afirma que essa discordia no andamento das aulas acaba dificultando
esse processo.

No entanto, ele ndo enfatiza qual a melhor forma de comandar as aulas,
embora varios autores discordem com o método técnico. O que ele enfatiza é que
ndo havendo essa conformidade ira dificultar no processo avaliativo.

Varios professores, para avaliar seus alunos nas aulas praticas de Educacao
Fisica utilizam um método, sendo esse a participacdo dos mesmos nas aulas e
assim atribuir certa pontuacédo para esses discentes. Mas Josua (apud FARIA JR.,
1986) entende que nao existe uma forma coerente e justa, principalmente, para
utilizacéo desse método.

Sobre a Educacéo Fisica possuir objetivos, buscando desenvolver também o

cognitivo das criancas, Faria Jr descreve:

E importante a inclusdo de objetivos cognitivos na avaliagdo em Educacgéo
Fisica, pois ela nos leva a refletir sobre a interdisciplinaridade, ou seja, a
Educacdo Fisica e suas relacdes com as demais disciplinas; s6 depois
dessa reflexao se poderao criar instrumentos fidedignos para a avaliacdo.
Assim, todo cuidado é pouco, para nao transformar a Educacdo Fisica
numa disciplina teérica e uma aula de Educacéo Fisica numa aula de teste
(FARIA JR., 1986 apud BRATIFISCHE, 2003, p. 25).

As palavras do autor supracitado encaixam-se perfeitamente no que diz
respeito a Educacédo Fisica no Ensino Fundamental I, onde a maioria das aulas sao

praticas, ndo podendo transforma-la em uma disciplina extremamente tedrica.



13

Quando criado possibilidades do aluno aprender determinado conteudo, esse
determinado contetdo é que deve ser abordado em sua avaliacdo. Essas e outras
tantas questdes € que tornam a avaliacdo um tema complexo, é uma “particula” do
processo ensino-aprendizagem na qual o professor precisa ter um olhar mais
cuidadoso. Hoffmann (2000 apud BRATIFISCHE 2003) explicam que a avaliacao
esta sendo comentada na contemporaneidade sobre suas mudangas no processo,
portanto os professores atuantes nas escolas possuem consciéncia das melhores
maneiras de contempla-la, entretanto no momento de colocar esse conhecimento
em pratica eles acabam tendo dificuldade e a avaliagdo, assim, acaba ndo tendo o
valor que deveria.

Sobre esse assunto Teixeira e Nunes (2014) descrevem sobre a existéncia do
abismo entre a teoria e a pratica na avaliacdo, sendo que muitas escolas ressaltam
gue abordam conceitos modernos de pedagogia, isso pode até ocorrer, entretanto
na teoria, pois na prética isso nao € observavel. Essa distancia entre teoria e pratica
acaba deixando a avaliagdo como segundo plano, estando em prioridade o
conteudo, sendo que o mesmo deveria ser um meio para se chegar ao fim.

Teixeira e Nunes (2014) apontam que quando enfatizamos o assunto
avaliacdo escolar ndo pode-se pensar nesse tema como modismo, como algo que
apenas deve fazer parte das aulas, mas sim de forma a refletir e agregar sempre ao
aluno e também ao professor.

Muitas das vezes o professor vé a avaliagdo como algo obrigatorio apenas e
nao compreende a importdncia e os beneficios que ela pode proporcionar aos
alunos e a ele mesmo. Encarando dessa forma é provavel que o professor conclua
apenas a verificacdo e Mendes et al. (2007 apud FERREIRA et al. 2009) asseguram
a existéncia de estudos que evidenciam que a maioria dos professores da
contemporaneidade, em diversos niveis de ensino aplicam apenas a verificagcao, nao
obtendo assim uma tomada de atitude e analise daquilo que foi trabalhado, portanto
todo o progresso do alunado, como se ndo houvesse uma progressdo ou avangos
por parte do mesmo. Portanto, verificar € apenas uma parte da avaliacao.

Santos; Varela (2007 apud FERREIRA et al. 2009) apontam que ha uma
grande diferenca entre o avaliar e o verificar, sendo as duas terminologias bem
distintas e quando o assunto é avaliacdo tem que se destacar a funcdo de cada
uma. Na verificacdo o0 objetivo principal é apenas analisar, o professor ira ter uma

coleta de informagfes dos alunos. Ja na avaliacdo existe uma coleta de dados e
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necessita-se de uma tomada de deciséo da parte do professor, pois ele tera material
concreto em suas maos para ir além de apenas dar uma nota.

O ato avaliativo implica em varias acdes, sendo assim Teixeira e Nunes
(2014) relatam que precisa-se colocar a avaliacdo em um patamar acima, o0
professor ndo deve apenas avaliar sem querer colher frutos vindos dela, nédo é
coerente avaliar apenas querendo saber se o0 aluno possui conhecimento ou néo,
para classificar ou até mesmo garantir certo controle. E preciso ter perspectivas,
priorizar os valores sociais, democracia, politica e ética.

Mantendo essa linha de pensamento Santos e Varela (2007 apud FERREIRA
et al. 2009) destacam que o avaliar precisa conter a coleta de informagdes, a analise
do que foi coletado e por fim a sintese de tudo isso, caracterizando-se assim como
algo mais concreto, ndo apenas uma simples avaliacdo sem objetivo de propor
melhorias.

Alimentando a ideia acima e concordando com 0s autores Salvia e Ysseldyke
(1991) apontam que a avaliacdo pode ser interpretada de varias maneiras, dentre
elas estdo a testagem, a mensuracéo e o diagnostico, entretanto a avaliacao de fato
requer uma tomada de decisdo apOs ser aplicada, ela vai além de uma simples
atividade valendo nota, isso que a torna tdo importante nas escolas e
consequentemente tdo complexa.

Nesse sentido, sabe-se que a real funcdo da avaliagdo ndo esta diretamente
ligada aos resultados e aos numeros, € claro que isso torna-se inevitavel e tambéem
ja esta estigmatizado aos alunos, que o resultado é prioridade, mas Depresbiteris
(1989 apud BRATIFISCHE 2003) confirmam que a avaliagdo precisa oferecer
caminhos a serem seguidos, oportunizando aos envolvidos, professores e alunos,
conscientizacdo daquilo que realizaram e considerou-se certo e aquilo que de certa
forma deixou-se a desejar.

Quando os alunos realizam uma atividade avaliativa eles buscam um
resultado, que seria a nota, por conseguinte Josua (apud FARIA JR., 1986)
descrevem isso como sendo “medida” e destaca as “notas” sendo um estimulo para
os alunos realizarem tal atividade.

E importante refletir que a nota pode ser de fato um estimulo para o aluno,
mas demonstra ser algo de cobranca, no qual o aluno € obrigado a atingir

determinado resultado ou até mesmo o0 aluno estad apenas tentando atingir essa
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meta, mas nem sempre houve a compreensdo de todo processo para chegar a
“esse resultado, a essa nota.”

Para Rodrigues (2003) a avaliacdo é confundida muitas das vezes com o ato
de classificar, o que foge completamente do fundamento da avaliacdo, que néo &
classificar e sim uma tomada de decisdo daquele determinado resultado. Para haver
uma classificagédo € preciso sim conter uma avaliacdo, todavia apés uma avaliacdo
nao necessariamente € preciso classificar.

Esse processo de classificacao existente nas escolas ha algum tempo deve-
se, também, pelo fato de existir uma forma de avaliar em que pressupdem realmente
uma avaliacdo classificacdo, a qual busca um resultado final. Esse modelo de
avaliacdo € citado por autores nas literaturas sobre avaliacdo e esse processo
classificatorio ja faz parte do sistema. A avaliacdo descrita acima € denominada
somativa, onde o objetivo final € atribuir notas, valores, quantificar, entre outros
(BLOOM et al. 1983).

Para Luckesi (1998) o resultado que é empregado a avaliacdo, essa media
que precisa ser alcancada se deve a importancia do ato avaliativo. Para ele avaliar
precisa fornecer informagdes importantes para a aprendizagem do alunado, dando
suporte ao longo de sua jornada na questdo do crescimento e desenvolvimento. E
um autor que evidencia o valor do amor, por isso salienta que na avaliacdo o
professor deve ser amoro, esse processo avaliativo deve conter essas
caracteristicas.

Analisando pela abordagem critico-superadora, Soares et al. (1992 apud
DARIDO e RANGEL 2005) descrevem que a avaliacdo do processo de ensino e de
aprendizagem precisa acarretar em perceber se os alunos estao assimilando o que
esta sendo trabalhado e assim observar se ocorre uma aproximacdo com o projeto
pedagogico da escola ou também se ndo esta ocorrendo isso. Portanto para eles é
preciso que haja o entendimento daquilo que esta descrito no papel e para que
aconteca isso o professor precisa estar de acordo com a filosofia da escola.

O ato avaliativo nada mais é do que uma reflexdo de tudo aquilo que foi
trabalhado pelo professor, ou seja, se 0 mesmo conseguiu criar varias possibilidades
para que os alunos alcancem um conhecimento a mais daquilo que ja Ihes foi
repassado, serd uma reflexdo de todo o contexto até chegar a avaliacdo. E também

reflexiva sobre os alunos, 0 que conseguiram e 0 que ndo conseguiram, 0 que
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precisa ser melhorado e o que ja foi alcancado (BARBOSA, 2008 apud FERREIRA
et al., 2009).

Mantendo a ideia salientada pelos autores acima, Sousa (1979
apud BRATIFISCHE 2003) descrevem que avaliar precisa estar diretamente ligado a
avaliacdo de objetivos, ou seja, nada mais é do que através da mesma o professor
conseguir perceber se seu planejamento foi eficiente, se seu planejamento esta Ihe
dando retorno. Com o ato de avaliar o docente podera, através dos dados coletados,
refletir sobre o que planejou e obteve éxito e o que planejou, porém nao alcancando
0 objetivo. Resumindo, para as autoras o resultado da avaliacdo é reflexo do
planejamento do professor, daquilo que trabalhou e da forma que foi trabalhado com
a turma, sendo assim também apontara possiveis falhas no processo ensino-
aprendizagem. Ou seja: A avaliacdo também é do professor.

Concordando com as autoras supracitadas, Rodrigues (2003) enfatiza que
para haver uma boa avaliagcdo é preciso um bom planejamento, pode-se pensar que
para avaliar-se ndo é preciso planejar, contudo esse pensamento esta mal
intencionado, pois planejar oferece ao professor um alicerce para aquilo que
pretende realizar.

Sabendo-se que avaliacao e planejamento sao aliados para obtencdo de um
bom resultado no momento de avaliar Kiss (1987) elenca alguns principios que
precisam conter para efetivacdo da mesma, sendo eles: definir os objetivos
almejados, determinar as condicfes, elencar os critérios para avaliar, com o que
comparar por exemplo e elencar os procedimentos. Por fim a interpretar os
resultados colhidos, de acordo com o modelo de avaliagdo escolhido. E preciso
também comparar, porém nesse quesito € preciso tomar cuidado na comparacao
entre os alunos. O mais coerente seria a comparacao do aluno com ele mesmo.

Permanecendo nessa perspectiva de principios para elaboracdo da avaliacao
Giannichi (1984) elenca os seus, de forma que deve-se elucidar o que sera avaliado.
Escolher as técnicas que serdo utilizadas e que deverdo ser coerentes com 0S
objetivos propostos, variar as técnicas para a avaliagdo ser mais justa e possibilitar
mais oportunidades aos alunos e por fim analisar e entende-la como um meio e nao
um fim em si mesma.

Bento (2003) destaca a importancia do registro e coloca que a andlise e a

avaliacdo sado registrados de forma escrita. Para este autor € preciso o registro
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daquilo que foi trabalhado ao longo do bimestre, semestre ou ano, para que o
professor tenha um controle do que foi avaliado em seus alunos.

O processo avaliativo para Bento (2003) precisa ser divido em trés etapas:

1°. No decurso da aula. Aqui ndo se pode falar propriamente de analise e
avaliacdo do ensino. Contudo, ndo podem ser subvalorizadas aquelas
observacGes que revelam, imediatamente, ao professor o grau de
ressonancia das suas propostas, a qualidade da estruturacédo do ensino e o
nivel das actividades desencadeadas.

2°. Na parte final da aula. Trata-se de proceder, com 0s alunos, a uma
retrospectiva sobre o decurso e os resultados da aula.

3°. Apos a aula e em casa. Andlise e avaliacdo do ensino, propriamente
ditas, tém lugar quando se passa mais uma vez as aulas em revista e se
registram os seus resultados (BENTO, 2003, p. 175).

Para Bento (2003) a avaliagdo € um trabalho dificii mesmo, onde cabe
somente ao professor realiza-la da melhor maneira possivel. Como ele mesmo
descreve € necessario a reflexdo sobre aquilo que foi avaliado e abordado em sala
de aula e muitas das vezes esse momento € realizado em casa.

E necessario haver uma avaliagdo e uma analise de seu trabalho e o autor
supracitado demonstra-se critico ao colocar esse assunto em pauta, pois para ele os
professores ndo possuem o habito de se autoavaliarem, de analisarem o0 que
realizaram e o que nédo realizaram, a reflexdo torna-se fundamental para o autor.
Como ele mesmo diz “Um professor, consciente da responsabilidade pelo
desenvolvimento dos seus alunos, compreendera que ensinar tem que ser mais do
que simples deixar correr ou do que actividades rotineiras” (BENTO, 2003, p. 178).

Precisa-se de uma reflexdo profunda do que foi trabalhado nas aulas, uma
autoavaliacao partindo do professor também é essencial, pois avaliar é criticar-se a
si proprio buscando uma melhora significativa tanto do profissional que esta
avaliando como dos alunos, pois afinal, o objetivo € a aprendizagem dos alunos.

Bento (2003) discute, ainda, sobre a ocorréncia de falhas no ato de avaliar,
sendo que para ele é pertinente apontar que também haver falhas no processo de
ensino, pois uma acdo depende da outra. Portanto, ha necessidade de rever
também a metodologia utilizada pelo professor.

E ainda descreve sobre diversos fatores no ato avaliativo, destaca a

necessidade dos professores possuirem planos diferenciados, ndo sendo apenas
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um para a turma toda. Observar as particularidades de cada crianca € fundamental,
pois partindo dessa observacdo o docente poderd tornar seu trabalho mais
simplificado, pois sabera como devera conduzir suas aulas.

De fato € importante o professor saber as particularidades dos alunos, mas na
realidade, com as turmas numerosas, este trabalho ndo seré tdo facil de concretizar.

Existem diferentes tipos de avaliagcdes que segundo Teixeira e Nunes (2014)
podem ser exercidas no ambito escolar, algumas mais utilizadas e outras nem tanto.
A gue mais se tem visto e que contradiz alguns preceitos da melhor forma de avaliar
€ a somativa, que sera descrita assim como mais algumas logo abaixo seguindo a

linha de pensamento de alguns autores.

Avaliacdo diagnostica: esse tipo de avaliacdo caracteriza-se como uma
sondagem, como se o professor antecipasse quanto a turma, observando como eles
sdo, se comportam, caminhando nesse sentido. Fazendo esse tipo de avaliagcdo o
professor consegue analisar as vivéncias dos alunos, suas caracteristicas e o0 seu
desenvolvimento para assim saber quais acdes tomar e quais as melhores opc¢oes

para que o rendimento seja 0 melhor possivel (TEIXEIRA; NUNES, 2014).

Desse modo, a avaliacdo ndo seria tdo somente um instrumento para a
aprovacdo ou reprovacdo dos alunos, mas sim um instrumento de
diagnéstico de sua situacdo, tendo em vista a definicdo de
encaminhamentos adequados para a sua aprendizagem (TEIXEIRA,
NUNES, 2014, p. 107).

Quando é realizada uma avaliacdo diagndstica o professor tem a consciéncia
de que os alunos séo diferentes. Sendo assim o modo de aprendizagem, o como
aprender e agregar o que lhes é repassado sao processados de formas diferentes,
cada aluno aprende no seu tempo e esse tipo de avaliagcdo ajuda a perceber essas
coisas (TEIXEIRA; NUNES, 2014).

Bloom et al. (1983 apud BRATIFISCHE 2003) engloba ainda mais na
avaliagdo diagndstica o fato do professor e do aluno ficarem cientes da auséncia ou
presenca do conhecimento. Nado s6 isso, mas também é uma forma de tanto o
docente quanto os alunos se anteciparem as dificuldades que irdo enfrentar ao
decorrer do bimestre, semestre ou até mesmo do ano letivo.

Avaliacdo formativa: € realizada com propoésito de informar o professor e o

aluno sobre o resultado da aprendizagem, durante o desenvolvimento das atividades
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escolares. Localiza deficiéncia nas organiza¢cées do ensino-aprendizagem do modo
a possibilitar reformulagcbes no mesmo e assegurar 0 alcance dos objetivos.
Caracteriza-se como formativa porque demonstra como 0s alunos estdo se
modificando em direc&o aos objetivos (TEIXEIRA; NUNES, 2014).

Avaliacdo somativa: € uma decisdo que nos leva em conta a soma de um ou
mais resultados. Normalmente refere-se a um resultado final. Nas escolas, de um
modo em geral, a avaliacdo somativa € a decisdo tomada no final dos bimestres,
trimestres e do ano para deliberar sobre a promocdo dos alunos. E usada
tipicamente para tomar decisdes a respeito da promogao ou reprovagao no processo
de ensino-aprendizagem (TEIXEIRA; NUNES, 2014).

Giannichi (1984) e Di Dio (1980) possuem uma visdo semelhante e
classificam a avaliacdo apenas em trés formas, a avaliacao diagndstica, a formativa
e a somativa. A avaliacdo diagndstica seria para verificar como os alunos estao e
assim saber de que ponto partir para ministrar suas aulas. A avaliacdo formativa ira
indicar 0s possiveis avancos ou retrocessos, seguindo a linha de objetivos tracados.
A avaliacdo somativa seria a classificacao, observar os resultados ao final do curso.

Outro autor que descreve sobre a avaliagdo € Perrenoud (1999) e ele a
classifica da seguinte maneira. A formativa que seria regular a atuacdo pedagdgica.
A informativa que como um exemplo seria uma avaliacdo para os pais. Ha
repressiva. A cumulativa ou certificativa que designa-se para fazer observar como 0s
alunos estdo se desenvolvendo, como estdo no quesito conhecimento, seria nessa
perspectiva. A iniciativa, que possui como objetivo determinar tarefas aos alunados,
propondo assim desafios. E a prognostica.

N&o existem formulas prontas e acabadas, que possam ser aplicadas pelos
professores para que eles possam planejar e executar a sua avaliagdo com sucesso

e justica, se nao algumas reflexdes. O professor tem que construir o seu caminho.
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3. METODOLOGIA

Procurando-se compreender como € a realidade da avaliacdo das escolas
municipais abrangentes do Ensino Fundamental |, aplicou-se um questionario para
os professores de Educacéo Fisica do Municipio de Palmeira PR, sendo o0 mesmo
detalhado com perguntas direcionadas a avaliagcdo dos alunos nas aulas de
Educacdo Fisica no Ensino Fundamental |I. Tais perguntas contemplaram-se em
sete (7), sendo seis (6) abertas e apenas uma (1) de formato fechado.

Tal questionario constituiu-se com a finalidade de coletar o maximo de
informagdes desses professores para assim enriquecer o tema avaliagéo e contribuir
para entender-se quais as dificuldades encontradas nesse processo. Ira-se, ainda,
discutir o que esses professores respondentes do questionario entendem e pensam
sobre a avaliacéo na disciplina de Educacéao Fisica no Ensino Fundamental I.

Ao todo foram seis (6) escolas englobadas na pesquisa, sendo que sete (7)
professores responderam ao questionario, seriam oito, entretanto uma docente
afastou-se das atividades da escola por licenca maternidade. Entre os professores,
participaram quatro (04) do sexo feminino e trés (03) do sexo masculino.

N&o houve selecdo de professores para o desenvolvimento da pesquisa,
participaram todos aqueles que fazem parte do corpo docente de professores de
Educacéo Fisica do municipio de Palmeira. Na cidade ha um ndamero de estagiérios,
sendo que 0s mesmos ministram aulas em algumas escolas do municipio, esses
individuos nédo foram contemplados na pesquisa por ndo terem a titulacdo de
professores.

E importante destacar que esse nimero de professores abrange o municipio
de Palmeira num todo, lembrando que as demais escolas possuem estagiarios. Ao
todo sdo treze (13) escolas municipais, portanto a pesquisa contempla varios
professores e varios alunos que passam por esse processo avaliativo no Ensino
Fundamental 1.

Do total de sete professores, quatro deles ja fazem parte do corpo docente do
municipio ha alguns anos, os outros trés ingressaram esse ano de 2016. A faixa
etaria desses docentes nao é tao elevada, o mais velho possui 42 anos.

A pesquisa passou pelos requisitos necessarios ao comité de ética, onde
conteve o Termo de Consentimento Livre e Esclarecido — TCLE e o Termo de
Autorizacdo Institucional. Sendo assim a mesma sé foi desenvolvida apés a

liberagéo do comité de ética.
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As aulas de Educacado Fisica nas escolas municipais de Palmeira ocorrem
duas (2) vezes semanais, em 2015 e anos atrds ocorria apenas uma (1) vez
semanal, 0 que tornava-se mais uma barreira para esses professores e 0 quesito
avaliacdo também era afetado. As escolas possuem um numero alto de alunos,
sendo por volta de 300 discentes por instituicdo, apenas duas instituicdbes que ficam
mais afastadas (comunidades do campo) que contemplam um ndmero abaixo do ja
descrito.

Os professores que dispuseram-se a fazer parte da pesquisa serdo
reconhecidos de forma abreviada no decorrer da andlise de dados. Sendo formada
uma legenda onde eles terdo uma sequéncia. O “P” sera de professor e colocara-se
nameros para destaca-los. Exemplo: P 1, P 2 e assim dando sequéncia a ordem dos

ndmeros.

3.1 RESULTADOS E DISCUSSOES

As respostas colhidas no questionario foram analisadas e apdés isso verificou-
se a forma que os professores de Educacgéo Fisica do municipio de Palmeira estédo
avaliando seus alunos no Ensino Fundamental I.

Quando perguntado: qual sua concepcao sobre a avaliacdo? Obteve-se as
seguintes respostas: “Avaliacdo deve ndo s6 mensurar o nivel de aprendizagem do
aluno, como forma constante de replanejamento do professor” (P6). “Acredito que
avaliacdo € fundamental para a continuidade no momento do planejamento, € na
avaliacdo que conseguimos observar as necessidades individuais ou do grupo como
um todo” (P2).

As respostas descritas por P 6 e P 2 estdo intimamente ligadas ao processo
avaliativo, o planejamento possui um grande peso quando o0 assunto é escola,
alunos e também avaliagdo na Educacao Fisica. O professor precisa atentar-se aos
detalhes. Se no momento em que foram criadas oportunidades aos alunos
compreenderem determinado contedudo e notou-se no processo avaliativo que o
mesmo ndo foi compreendido, essa ndo compreensao precisa ser absorvida pelo
docente como forma de reiniciar e alterar sua metodologia. Por isso que replanejar €
importante no processo avaliativo.

As palavras utilizadas na resposta do P6 resumem basicamente o que alguns
autores enfatizam sobre a avaliagdo, como Sousa (1979 apud BRATIFISCHE 2003)

que destacam a avaliacdo sendo uma representacdo do seu planejamento, onde
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através dela o professor percebera se o contetdo trabalhado e da forma com que foi
repassado deu resultados ou, ainda, destinard o docente a alterar alguns de seus
métodos para que esses objetivos inalcancaveis inicialmente, sejam obtidos na
proxima oportunidade.

Rodrigues (2003) reforca a ideia colocada acima, para ele o planejar é
essencial para ministrar-se aulas e também para avaliar. O autor coloca esse
planejamento como uma base para um bom andamento das aulas e do processo
avaliativo.

Na pergunta sobre: como avalia seus alunos? Considera dificil avalia-los?
Obteve-se as seguintes respostas: “Avalio diariamente usando apenas a propria
observacdo em relacdo ao desempenho e a participacdo. E dificil, porque
infelizmente ¢é praticamente impossivel de fazer uma avaliagcdo fidedigna
individualizada” (P2).“A avaliagdo se torna dificil na Educacdo Fisica dos anos
iniciais por ser subjetiva, individual e diaria, em turmas muito grandes e de uma

diversidade enorme” (P3).
Avalio através de observacfes de cada aula, se ele aprendeu o que foi
executado na aula, se teve interesse, se quando errou ndo desistiu e

continuou. E bem dificil avaliar, pois ndo ha uma férmula pronta e uma regra
para seguir (P4).

Ja tentei véarios métodos, desde fichas individuais, avaliagbes diaria,
avaliacdo bimestral, semestral e até comportamental. Hoje realizo trés
avaliacbes durante o bimestre, sempre apdés o término de um conteldo.
Considero muito dificil e complexa a avaliacdo na Educacéo Fisica (P5).

“Avalio os desenvolvimentos: cognitivo, afetivo e motor. Nao vejo dificuldade em
avalia-los, pois a avaliacao € diaria, pois vou observando-os e orientando-os durante
as atividades” (P7).

Analisando-se as respostas destacadas acima em trés delas, sendo a do P2,
a do P4 e a do P7 aparece a palavra observacdo, onde representam as avaliacdes
sendo de forma observavel. O professor através de seu olhar nas aulas ira avaliar
seus alunos, podendo ser essa avaliacdo coerente ou ndo. Portanto, observando
essas respostas é possivel considerar que a observacdo faz sim parte das
avaliacdes em Educacao Fisica, onde o papel e a caneta sdo deixados de lado e as
avaliacdes praticas sdo encontradas com mais frequéncia.

Na resposta de P2 ele coloca que observa o desempenho dos alunos. Focar a
avaliacdo apenas no desenvolvimento n&o considera-se correto tratando-se de

Educacao Fisica, o desempenho em meio a essa disciplina ird beneficiar poucos e
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deixar de lado muitos. Nessa perspectiva Mirmann e Baecher (1998) referem-se a
esse estilo avaliativo como injusto, desvirtuando os preceitos que uma boa avaliagéo
estabelece.

Dentre as perguntas foi introduzida a seguinte: o que avalia em seus alunos?
Avalia a participacdo deles nas aulas? Como faz o registro das avaliagbes? As
colocacdes dos docentes foram: “Avalio o desenvolvimento motor, desenvolvimento
cognitivo, desenvolvimento afetivo e a participacdo nas aulas, pois a base da
disciplina de Educacéao Fisica é a pratica” (P1). Analisando o que P 1 coloca em sua
resposta h4 um trecho extremamente importante, onde ele deixa nitido o fato da
disciplina ser pratica, sendo a base da Educacéo Fisica as aulas praticas, tendo em
vista que os alunos irdo correr, saltar, jogar, rolar, lancar, chutar, entre outras acdes.
Pois bem, refletindo sobre esse fato nas aulas de Educacdo Fisica no Ensino
Fundamental |, se a maioria das aulas sdo praticas a avaliacdo precisara ser prética,
portanto cabera ao professor “observar’ as aulas e as avaliagdes que seus alunos
fardo na pratica para assim lhe retribuir um conceito ou nota.

Mantendo a pergunta P2 responde que avalia o desenvolvimento motor,
cognitivo e afetivo, avalia ainda a participagdo, onde coloca a mesma sendo
importante para o desenvolvimento do aluno. P4 enfatiza a importancia da
participacdo e destaca que também avalia esse quesito. As respostas de P1, P2 e
P4 sdo semelhantes e é possivel observar o fator participacdo nas aulas aparecendo
nas trés respostas, percebendo-se que as aulas de Educacéo Fisica estdo voltadas
mais as praticas.

Alguns professores como P3, P4 e P7 dedicaram um espagco em suas
respostas para colocarem que avaliam o respeito pelos colegas, professores,
compreender seus limites e de seus colegas, assim como suas atitudes nas aulas. A
Educacdo Fisica possui essas caracteristicas descritas por esses professores,
podendo contribuir para os alunos adquirirem limites, sendo esses abordados
através de diversos jogos, pois as regras fazem parte dos mesmos e sédo
fundamentais para que todos consigam vivencia-los de maneira agradavel. O saber
respeitar, possuir limites e compreender regras fardo parte do ciclo dos alunos e os
ajudarao a conviver de forma harmoniosa na sociedade.

Dando sequéncia perguntou-se aos professores: o que fazem com o0s
resultados das avaliacbes? Varias respostas condizem com o que alguns autores

abordam, como por exemplo, as respostas de P1, P2 e P3. “Depois de feitas as
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avaliacOes, examino as dificuldades e tento trabalhar as dificuldades apresentadas
pelos alunos” (P1). O P2 coloca “basicamente, me auxilia para planejar aulas
reconhecendo as necessidades individuais ou da turma”. Ja o P3 enfatiza “servem
para definir as notas e planejar atividades futuras”.

Seguindo nessa pergunta com o que esses trés professores colocaram em
suas respostas € possivel comparar seus apontamentos com os de alguns autores,
como por exemplo Depresbiteris (1989 apud BRATIFISCHE 2003) que exalta a
importancia da avaliacdo servir para planejamentos futuros, onde a mesma ira
direcionar novas aulas, novas atividades auxiliando dessa forma professores e
alunos.

O planejamento precisa fazer parte da rotina dos professores, o planejar
facilitara o andamento das aulas. Portanto se os professores observarem as
avaliacOes realizadas, buscando identificar o que pode ser melhorado com certeza
0s ajudard em aulas e avaliagdes futuras. Muitos docentes ndo valorizam esse
momento de sentar-se e definir o que fazer e de qual forma fazer, sendo esse
momento fundamental para o planejamento de boas aulas.

Algumas respostas seguem para um caminho adverso, visando o resultado
nas avaliagbes. P3 destaca um espago em sua resposta e coloca “servem para
definir notas”. P5 destaca simples assim “registro no livro de chamada”.

O resultado que é depositado nas avaliacdes € nitido, porém visar apenas ele
sem ao menos buscar melhorar as aulas e identificar possiveis falhas deixa de lado
o real sentido da avaliagdo. Depresbiteris (1989 apud BRATIFISCHE 2003)
defendem essa colocagdo sobre a avaliagdo. Santos e Varela (2007 apud
FERREIRA et al. 2009) ressaltam a importancia de ter-se a coleta de informacdes,
juntamente com a analise do que foi coletado, para assim sentar-se e procurar
identificar possiveis situa¢des que podem ser melhoradas.

A avaliagdo tera sim um resultado, € inevitavel, todavia essa avaliagdo néo
deve parar estaticamente apenas nesse resultado coletado, a partir dela novas
aulas, novos objetivos precisam ser trabalhados. Colocar a avaliagdo como uma
forma de melhorar as aulas, ndo estabilizando-se e contentando-se apenas com 0s
resultados trara grandes vantagens aos professores e cumprira sua real funcgéo.

Na quinta pergunta os professores deveriam responder: como registram 0s
resultados das avaliacdes, por qué? Dos sete (07) professores respondentes quatro

(04) descreveram que fazem os registros das avaliagbes nos livros de registro de
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classe, sendo mais da metade respondendo de maneira semelhante. Dentre esses
professores alguns destacam que além das anota¢des nos livros de registro de
classe, realizam anotacfes em seus cadernos, onde esse material fica de sua posse
para que ele, o professor, possua um acompanhamento mais apurado das situacdes
ocorrentes nas aulas e nas avaliagoes.

O professor fazer esse registro no livro de registro de classe € muito
importante, pois € um documento que ficara arquivado na escola onde constatara o
que foi trabalhado e também o que foi avaliado pelo professor em suas aulas. O que
alguns professores responderam de ter alguns registros em seu proprio caderno de
anotacdes também é fundamental, pois facilitara o0 acompanhamento da turma e de
determinando aluno especificadamente. Ter descricdes de seus alunos facilitara,
ainda, no planejamento das aulas.

Na sexta pergunta do questionario foi indagado: quais suas dificuldades no
processo avaliativo? Dentre as respostas elaboradas pelos professores pode-se
perceber que a grande maioria estabeleceu alguma dificuldade, demonstrando que a
avaliacdo na Educacéo Fisica, nessa faixa etaria, possui suas barreiras. Apenas o
P7 colocou que ndo possui dificuldade.

Em sua resposta Pl enfatiza “Uma das dificuldades é nao ter um
planejamento nas escolas feito por todos os professores de Educacdo Fisica do
departamento de educacao, outra dificuldade apresentada também é a questdo da
documentacdo de avaliacdo escrita’”. Percebe-se que mais um vez a palavra
planejamento aparece nas respostas, demonstrando assim o valor e a importancia
que ela possui para as aulas e para as avaliagcbes em Educacéo Fisica.

O P2 coloca uma outra dificuldade e que também existe em meio a avaliacao,
ele descreve como dificuldades “ter a exatiddo em o que avaliar em cada faixa etaria
e néo poder avaliar individualmente o desenvolvimento motor dos alunos”. Isso pode
ocorrer devido ao fato de nédo ter-se uma “sequéncia pedagdgica padrdo” onde os
professores possuam um embasamento daquilo que deve ser trabalhado como
conteudo e consequentemente avaliado.

As respostas de P4 e P5 sdo semelhantes no que diz respeito as dificuldades
encontradas por eles. P4 descreve “a dificuldade é sobre a elaboracdo da ficha
avaliativa, pois sdo muitos elementos que necessitam ser avaliados”, por
conseguinte P5 destaca “sendo a Educacao Fisica uma disciplina que trabalha os

dominios cognitivos, afetivo e motor, fica dificil estabelecer um parametro para
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avaliar”. A descricdo desses dois professores tem fundamento, pois sdo Varios
acontecimentos que precisam ser avaliados, mas o que avaliar em tal faixa etaria é o
que devo priorizar. O que percebe-se € que a maioria dos professores, pelo que foi
analisado, em suas respostas ministram a maioria das aulas praticas, portanto essa
avaliacdo necessitara ser pratica.
Na dultima pergunta elaborada no questionario foi abordada a seguinte

questao: qual frequéncia das avaliacdes?
* Mensais
* Bimestrais
e OQOutra

As respostas adquiridas foram: cinco (5) professores marcaram a resposta
“outra”, um (1) “mensais” e um (1) “bimestrais”. Como pode-se perceber a maioria
dos professores optaram pela dltima alternativa, o que da a entender que eles
realizam as avaliagdes com mais frequéncia, ndo focando apenas nos bimestres ou
semestres, tendo assim um acompanhamento do processo da aprendizagem de

seus alunos, sendo a avaliacdo processual.
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4, CONSIDERAQC)ES FINAIS

Apos este estudo e com base nas reflexdes realizadas até aqui pode-se
perceber que a pratica da avaliacdo na Educacdo Fisica, principalmente no
Fundamental |, € complexa. Isto ocorre devido as suas especificidades, o que foi
observado tanto nos aspectos teoricos, como na pratica dos professores
pesquisados.

Necessario lembrar também que a avaliacdo sofreu varias mudancas no
decorrer dos anos, varias alteracbes podem ser percebidas, entretanto algumas
peculiaridades permanecem no que diz respeito a esse processo, principalmente no
“como avaliar”. Mas isso também é resultado das aulas, de como ministra-las.

Notou-se que o planejamento precisa fazer parte de todo processo avaliativo,
o planejar as aulas como varios autores colocam é fundamental para que a mesma
desenvolva-se da melhor forma possivel. Planejando as aulas, o planejar as
avaliacbes também ajudard os docentes facilitando seu trabalho. A palavra planejar
precisa fazer parte da rotina do professor.

Pode-se perceber também que a avaliacdo ndo € um processo facil que siga
um padrdo para todos. Na Educacdo Fisica no Ensino Fundamental | ndo é
diferente, o avaliar nessa faixa etaria envolve varias questdes do tipo o que avaliar e
como avaliar. E certo que tem varios aspectos a serem observados, todavia algo
concreto e descrito direcionando o que deve ser avaliado ainda néo existe.

Como os docentes colocaram, ndo é um processo facil e que tenha um
padrdo a ser seguido, mas uma estratégia que estabeleceu-se e é utilizada por
alguns professores ao avaliar os alunos nesta etapa do ensino, € através da
participacdo dos mesmos nas aulas. Sendo uma ferramenta essencial aos docentes
de Educacéo Fisica.

As aulas de Educacéo Fisica demonstram ser a maioria pratica nessa faixa
etaria, portanto as avaliacbes seguem ou precisam seguir esse formato. O que
percebeu-se é que avaliacfes seguindo essa linha na Educacéo Fisica, no Ensino
Fundamental | existem e séo utilizadas.

Enfim, o que se pode inferir até aqui € que a maioria dos professores realizam
uma avaliagdo processual, fazem uso de mais de um instrumento avaliativo e
utilizam a avaliacdo para replanejar suas acbes. E este o verdadeiro sentido da
avaliacdo, uma parada para o professor refletir suas acdes e garantir que seus

alunos aprendam os conteudos que lhes foram ensinados.
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Os objetivos propostos foram atingidos, a problematica foi respondida, mas o
estudo apenas interrompido, pois assim como a avaliagdo € um processo a pesquisa

também o é.
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Rua Pinheiro Machado, n° 189 — Centro — Ponta Grossa — PRCEP 84.010-310 — Fone(0**42) 3224-
0301

APENDICE A - QUESTIONARIO
PREZADO PROFESSOR

Este questionario faz parte de um Trabalho de Conclusdo do Curso de
Licenciatura em Educacéo Fisica da Faculdade Sant’Ana, que tem como tematica:
Avaliacdo na Educacdo Fisica Escolar. Solicitamos sua valiosa contribuigdo no
sentido de responder as questdes abaixo com a certeza que seu nome bem como o
de sua Instituicdo néo serao identificados. Suas respostas seréo valiosas para nossa

pesquisa.

Agradecemos antecipadamente sua valiosa contribuicao.

Atenciosamente,

Gilliard Gongalves de Oliveira e Prof. Maria ElganeiMaciel
Académico Pesquisador e Orientadora

1- Qual sua concepcéo sobre avaliacao?

2- Como avalia seus alunos? Considera dificil avalid-los?
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3- O que avalia em seus alunos? Avalia a participacdo deles nas aulas? Como

faz o registro das avaliacbes?

4- O que faz com os resultados das avaliagdes?

5- Como registra os resultados das avaliagcdes? Por qué?
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6-

Quiais suas dificuldades no processo avaliativo?

7-

Qual?

Qual a frequéncia das avaliagdes? ( ) mensais ( ) Bimestrais ( ) outras
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ANEXO A- TERMO DE AUTORIZACAO INSTITUCIONAL

Eu, responsavel pela instituicdo

(nome legivel da instituicdo)

declaro que fui informado dos objetivos da pesquisa acima, e concordo em autorizar
a execucdo da mesma nesta instituicdo. Caso necessario, a qualquer momento
como instituicdio CO-PARTICIPANTE desta pesquisa poderemos revogar esta
autorizacéo, se comprovada atividades que causem algum prejuizo a esta instituicdo
ou ainda, a qualquer dado que comprometa o sigilo da participacdo dos integrantes
desta instituicdo. Declaro também, que ndo recebemos qualquer pagamento por
esta autorizacdo bem como os participantes também nao receberdo qualquer tipo de

pagamento.

Conforme Resolugdo CNS 466 de 12/12/2012 a pesquisa soO tera inicio nesta
instituicdo apds apresentacdo do Parecer de Aprovacido por um Comité de Etica

em Pesquisa em Seres Humanos.

Informamos ainda, que é prerrogativa desta instituicido proceder a re-anélise
ética da pesquisa, solicitando, portanto, o parecer de ratificacio do Comité de Etica

em Pesquisa em Seres Humanos desta Instituicdo (se houver).

Pesquisador Responsavel pela Instituicdo

Pesquisador Participante
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ANEXO B- TERMO DE CONSENTIMENTO LIVRE E ESCLARECIDO - TCLE

Nés, Maria Elganei Maciel, professora orientadora e Gilliard Gongalves de
Oliveira,académico da Faculdade Sant’Ana, convidamos o (a) Senhor(a) a participar
da pesquisa: AVALIA(;AO DOS ALUNOS DO ENSINO FUNDAMENTAL 1, NA
DISCIPLINA DE EDUCAGAO FISICA.

O objetivo desta pesquisa é: Refletir sobre a préatica de avaliacao utilizada
pelos professores de Educacgdo Fisica com os alunos no Ensino Fundamental
I.Conceituar avaliacdo e as respectivas formas de avaliar; Verificar quais os métodos
de avaliacdo sdo utilizados pelos professores de Educacdo Fisica nas escolas
municipais do municipio de Palmeira- PR no Ensino Fundamental |

O (a) senhor (a) recebera todos os esclarecimentos necessarios antes e no
decorrer da pesquisa e |he asseguramos que seu nome nao aparecera sendo
mantido o mais rigoroso sigilo através da omissao total de quaisquer informacdes
que permitam identifica-lo (a). Sua participacdo neste estudo € voluntaria e se vocé
nao quiser mais fazer parte da pesquisa podera desistir a qualquer momento e
solicitar que lhe devolvam o termo de consentimento livre e esclarecido assinado.

A sua participacdo sera atraves do preenchimento de um questionario
contendo cinco questdes, dentre elas serdo trés abertas e duas fechada. Os
resultados da pesquisa seréo divulgados na Instituicdo de Ensino Superior Santana
podendo ser publicados posteriormente e em nenhum momento seu nome sera
divulgado. Os dados e materiais utilizados na pesquisa ficardo sobre a guarda do
pesquisador.

Quanto aos riscos, geralmente ndo existem riscos significativos, porém, pode
ocorrer certo desconforto ao participante ao responder alguma das perguntas, a
qual, necessariamente, ndo necessita responder. Sendo assim, a presente pesquisa
nao apresentara riscos fisicos diretos ou indiretos aos sujeitos envolvidos.

Os beneficios esperados com essa pesquisa sao a reflexdo sobre a pratica de
avaliacdo desenvolvida nas escolas e os instrumentos que poderdo ser utilizados na
avaliacdo da Educacédo Fisica Escolar no Ensino Fundamental |. Esperamos ainda
que possa instigar mais estudos nessa area de ensino.

No entanto, nem sempre vocé sera diretamente beneficiado com o resultado da

pesquisa, mas podera contribuir para o avancgo cientifico.
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Os pesquisadores Maria Elganei Maciel, orientadora e Gilliard Gongalves de

Oliveira, académico, mariaelganeimaciel@gmail.com telefone: 42-88318949;

gille_oliveira@hotmail.com telefone: 42-99089551 responsaveis por este estudo

poderdo ser contatados na Faculdade Santana, rua Pinheiro Machado 189, no
periodo noturno, para esclarecer eventuais duvidas que os senhores possam ter e
fornecer-lhes as informagfes que queiram, antes, durante ou depois de encerrado 0
estudo.

Se vocé tiver duvidas sobre seus direitos como participante de pesquisa, vocé
pode contatar Comité de Etica em Pesquisa em Seres Humanos — CEP /SANT'ANA
pelo Telefone (42) 32240301. O CEP trata-se de um grupo de individuos com
conhecimento cientificos e nado cientificos que realizam a revisdo ética inicial e
continuada do estudo de pesquisa para manté-lo seguro e proteger seus direitos.

As informacdes relacionadas ao estudo poderédo ser conhecidas por pessoas
autorizadas IR Marli Conceicao Dias. No entanto, se qualquer informacdo for
divulgada em relatério ou publicacéo, isto sera feito sob forma codificada, para que a
sua identidade seja preservada e seja mantida a con fidencialidade . A sua
entrevista sera gravada, respeitando-se completamente o seu anonimato. Téo logo
transcrita a entrevista e encerrada a pesquisa o conteudo sera desgravado ou
destruido.

Quando os resultados forem publicados, ndo aparecera seu nome, € sim um
caodigo.

Eu, li esse termo de consentimento e

compreendi a natureza e objetivo do estudo do qual concordei em participar. A
explicacdo que recebi menciona os riscos e beneficios e entendi que sou livre para

interromper minha participacao a qualguer momento sem justificar minha deciséo.

Eu concordo voluntariamente em participar deste estudo.
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(Nome e Assinatura do participante da pesquisa ou responsavel legal)

Local e data

(Somente para o responsavel pelo projeto)

Declaro que obtive de forma apropriada e voluntaria o Consentimento Livre e
Esclarecido deste participante ou do responsavel legal para a participacdo neste

estudo.

(Nome e Assinatura do Pesquisador ou quem aplicou o TCLE)

Local e data

Obs: Este documento foi elaborado em duas vias, uma ficard com o pesquisador

responsavel e a outra com o participante da pesquisa.



