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Desafios dos profissionais da saúde na 

contemporaneidade 

 

 Momento que inspira zelo, sensibilidade, amor e compaixão. 

 Os dados estatísticos apieda-nos diante das milhares de vidas 

ceifadas. A pandemia Covid-19 feriu nossos referenciais: família, religião, 

escola, convivência. Somos refugiados, reféns do sistema online e outras 

tecnologias. 

 

 O medo, a angústia, o sofrimento pelas perdas, afeta, sensibiliza e 

em entorno traz transtornos de ordem física, psíquica, doenças que 

afetam todo nosso sistema imunológico. Diante desse mundo novo, 

diferente, doente, volto o olhar aos heróis da linha de frente. Cito: 

médicos(as), enfermeiros(as), Pastorais dos Enfermos, famílias cuidando 

dos idosos. 

 

 Somente a graça de Deus concede energia a estes heróis da 

saúde que conseguem lidar com as mortes, lágrimas dos familiares. 

Nosso eterno reconhecimento e respeito a todos que sabem ressignificar 

o sofrimento, dando um novo sentido à vida. Precisamos sublimar a dor 

em função do bem viver. A vida é um eterno vir a ser. 

 

 Profissionais da Saúde, médicos(as), enfermeiros(as), Pastorais 

dos enfermos, nosso eterno Deus lhes pague. 

 

Ir. Maria Aluísia 


