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Resumo: Esse trabalho apresenta os resultados de pesquisa que buscou analisar as consequéncias
que a internet pode trazer para humanidade em um futuro ndo muito distante, mas especificamente
no Brasil. Para realizacdo do mesmo, utilizou-se de documentos normativos do Comité Gestor da
Internet no Brasil, uma produgdo cientifica e algumas contribuicdes de dados estatisticos das
empresas G1 e UNIMED. Como resultados parciais pode-se perceber que o nimero de dependentes
da internet sdo ainda maiores que as estatisticas, e que essa dependéncia € compravel a
dependéncia quimica, o principal meio para se adentrar a internet no Brasil € o Smartphone. O que
mais prende a atencao dos usuérios e os mantem conectados no mundo virtual, sdo as redes sociais
e aplicativos de mensagens.
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Introducéo

Uma nova tendéncia esta assustando pesquisadores no Brasil, conhecido
como TDI (Transtorno de Dependéncia de Internet) est4 afetando pessoas de todas
as idades e géneros, sendo que as novas geracfes absorvem 0s maiores impactos.
As midias digitais, mais especificamente as redes sociais sdo uma das possiveis
causas para explicar esse fendmeno, e como principal meio para acessar o mundo
virtual encontra-se os smartphones, segundo as informacdes do Comité Gestor da
Internet no Brasil (CGl.br).

Objetivos

Analisar as consequéncias que a internet que a internet pode trazer para
humanidade em um futuro ndo muito distante, mais especificamente no Brasil.

Metodologia

Procurou-se elaborar uma pesquisa bibliografica servindo-se do documento
normativo TIC Domicilios 2017 a respeito da dependéncia provocada pela internet,
baseando-se nos resultados da Dissertagdo de Mestrado em Comunicacdo Social
de Reinaldo de S& Cirilo (Universidade Metodista - SP).

Resultados/Resultados parciais e discusséo

Hoje é comum interpretar o conceito de dependéncia como dependéncia
quimica, por conta da quantidade de propagandas preventivas e acdes realizadas
pelos 6rgaos responsaveis, mas no entanto ndo € a unica forma de dependéncia. No
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Brasil podemos perceber que uma nova dependéncia surgiu, a ndo muito conhecida
TDI (Transtorno de Dependéncia de Internet), ao qual ja& tem o poder de alcancar
todos os individuos da nossa sociedade. Onde estd afetando as criancas e
adolescentes de forma mais perigosa.

Primeiramente deve-se compreender o que é o TDI. Assim como as drogas
podem causar dependéncia a seus usuarios, segundo a Confederacado Nacional das
Cooperativas Médicas (Unimed), a internet pode causar dependéncia se for usada
de forma intensa e prioritaria em relagdo as necessidades bésicas do ser humano.
Para compreender melhor essa dependéncia, pode-se analisar 0s critérios que
Young levantou para indicar os comportamentos mais comuns entre Dependentes
de Internet ja diagnosticados. Séo eles:

1- Preocupacdo excessiva com a internet;

2- Necessidade de permanecer mais tempo no mundo virtual para sentir
mais satisfacao;

3- Falha na tentativa de reduzir o tempo gasto com o mundo virtual;

4- O usuéario apresenta Irritabilidade e/ou Depresséo;

5- A internet se torna uma ferramenta capaz regular o emocional do usuario;
6- O usuario perder a no¢cdo do tempo, quando se esta conectado (on-line);

7- O usuario coloca os relacionamentos em risco por conta do uso
excessivo;

8- O usuario comecga a mentir para outros, a respeito da quantidade de
tempo que permaneceu conectado (on-line).

Pode-se olhar para o0 mundo e fazer um levantamento de quanto tempo as
pessoas navegam na internet. Isso € muito bem complexo, portanto é preciso voltar
os olhos para o Brasil, segundo Comité Gestor da Internet no Brasil (CGl.br), hoje o
pais é o terceiro no mundo que mais utiliza a internet perdendo apenas para
Tailandia e Filipinas, mais especificamente o brasileiro fica conectado cerca de 9
horas e 14 minutos. Com base nesses dados, analisa-se que 0 numero de
dependentes pode ser ainda maior, pois muitos usuarios sdo dependentes e ainda
nao sabem.

O mesmo 6rgdo afirma que as redes sociais estdo extremamente ligadas
aos acessos ao mundo virtual, se apoiando na pesquisa (TIC Domicilios 2017) que
mostra que 90% das atividades realizadas na internet sdo para o envio de
mensagens e 77% para o uso das redes sociais. Esses numeros sdo altos e
mostram como os brasileiros estdao parando de conversar fisicamente e estédo
preferindo se comunicar virtualmente.

Como os usuarios estdo tendo acesso, a internet e as midias digitais? Estdo
tendo acesso de forma mais usual através de Smartphones e Computadores, sendo
o Smartphone hoje o meio mais utilizado, onde o mesmo € responsavel por conectar
cerca de 72% dos usuéarios (TIC Domicilios 2017).

Pode-se perceber através desses dados que a tendéncia é a elevagéo
desses numeros de forma crescente, chegando portanto em varias perguntas que se
referem “a onde vamos parar?”, ou seja, quais 0s prejuizos que essa dependéncia
pode causar na sociedade no futuro como um todo e se existe alguma situacao



positiva nessa dependéncia, torna-se perceptivel portanto que essa pesquisa esta
sé no comeco e pode nos levar a desbravar por varios horizontes ainda nao
conhecidos.

Através desse resumo expandido, percebe-se a sociedade brasileira imersa
no mundo virtual, contribuindo para o seu crescimento e propagacao. Desvenda-se
também alguns dos perigos que a imersao desregrada na internet pode trazer para
pessoa enquanto ser particular e enquanto ser social.

Consideracdes finais

Existem muitas pessoas no Brasil que sdo dependentes de internet, entre
essas pessoas se encontram geracdes diferentes sendo que a mais afetada é a
tltima geracdo. As redes sociais e outros aplicativos de mensagens sdo um dos
principais agravadores dessa dependéncia. O desenvolvimento de novos
Smartphones s6 alimenta o meio pelo qual os usuéarios acessam a internet.
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