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Resumo: O presente trabalho tem como objetivo revisar pesquisas advindas da Fonoaudiologia
que envolvam o tema Afasia, diretamente o seu processo de intervengcao, a partir da literatura
cientifica nacional, entre os anos de 2012 a 2021.Método: Trata-se de uma revisdo integrativa de
literatura, com publicagées coletadas nos bancos de dados: Scientific Electronic Library Online (SciELO),
(LILACS) — Literatura Latino-Americana e do Caribe em Ciéncias da Saude e na ferramenta de busca
Google Académico. Os resultados revelam 14 artigos revisados, sendo que os mesmos foram analisados
conforme o protocolo de analise elaborado pelas pesquisadoras.
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Introducgao

A linguagem desempenha papel crucial em todas as esferas da nossa vida:
social, ocupacional, afetiva e cognitiva. Através dela é possivel se comunicar com o
mundo. Assim, trata-se de um assunto de natureza complexa que é interpretado por
diferentes prismas.

Dentro deste contexto, os estudiosos da linguagem humana deparam-se com os
disturbios de linguagem adquiridos por lesao cerebral, os quais impactam nas
interacbes sociais e até mesmo na identidade pessoal. Mediante este assunto,
deparamo-nos com a afasia, tema que vem sendo estudado ha anos e que ainda
revela polémicas, por ser uma patologia de linguagem que revela uma nova condigéo
de viver (ORTIZ, 2005).

A afasia € um disturbio de linguagem, que pode ser conceituado como alteragao
da comunicagao adquirida, apdés uma lesao neuroldgica, acometendo a producgao e
compreensao da linguagem oral e escrita, ndo decorrente de déficits sensoriais,
intelectuais ou psiquiatricos (NEVES; CATRINI, 2017).

Dentre os profissionais envolvidos neste assunto, insere-se o fonoaudidlogo, que
esta imerso na equipe multidisciplinar e € agente ativo no processo de avaliacdo e
diagnostico, bem como tratamento. Assim, considera-se relevante discutir sobre a
tematica ‘Afasia’, pois “ha necessidade de ampliagcdo de estudos neste campo e maior
divulgagdo dos trabalhos ja publicados com a finalidade de fornecer subsidios de
carater cientifico para a atuagéo fonoaudiolégica” (PEREIRA, p. 8, 2017).
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Objetivo

Revisar pesquisas advindas da Fonoaudiologia que envolvam o tema Afasia,
diretamente o seu processo de intervengao, a partir da literatura cientifica
nacional, entre os anos de 2012 a 2021.

Metodologia

A presente pesquisa trata-se de uma revisao integrativa, que “¢ uma ampla
abordagem metodoldgica referente a revisées, que permite a inclusdo de estudos expe-
rimentais e ndo experimentais para a compreensao completa de um fenébmeno analisa-
do (WHITTEMORE R, KNAFL K, 2005).

Assim, a pergunta norteadora da presente pesquisa foi: Como vem sendo a
intervencao fonoaudioldgica na Afasia, segundo a literatura cientifica nacional, entre os
anos de 2012 a 20217

Os critérios de inclusdo definidos para a selecdo de artigos foram: artigos
publicados em portugués e que trouxessem na integra o tema referido a reviséo
integrativa, e estudos publicados nas seguintes bases de dados: (SCIELO) — Scientific
Eletronic Library Online; (LILACS) — Literatura Latino-Americana e do Caribe em
Ciéncias da Saude e a ferramenta de busca Google Académico. Foram incluidos
artigos publicados entre os anos de 2012 a 2021 e utilizados para busca destes artigos,
0os seguintes descritores: Fonoaudiologia, Afasia, Linguagem, Reabilitagéo,
Fonoterapia.

Com o propdsito de organizar os estudos selecionados apoés leitura na integra,
os mesmos foram analisados segundo protocolo elaborado pelas pesquisadoras,
conforme evidencia o quadro 1.

QUADRO 1: PROTOCOLO DE ANALISE PARA REGISTROS DOS ARTIGOS

PROTOCOLO DE ANALISE PARA REGISTRO DOS ARTIGOS

1. Identificagao do Artigo:
Ano:
2. TIPO DE ESTUDO:
( ) Estudo de Caso
( ) Reviséao de Literatura/Pesquisa bibliografica
( ) Artigo Original
() Outro
3. Intervengao fonoaudiolégica:
( ) Avaliacéo
( ) Terapia
( ) Terapia/Avaliagcéo
4. Descrigao da proposta:
5. Nomenclatural/classificagao defendida pelos autores :
( ) Afasia
( ) Afasia de Wernicke
( ) Afasia de Broca
( ) Afasia de Conducéo
( ) Afasia Andbmica
( ) Afasia Transcortical Sensorial
( ) Afasia Cruzada




( )Afasia Subcortical

( ) Afasia Global

( ) Afasia Transcortical Motora

( ) Afasia Progressiva Primaria

6. Contexto do estudo

( ) @mbito clinico

( ) @mbito da saude coletiva

7: O artigo cita a importancia de um trabalho multidisciplinar?
() Sim Qual?
() Nao

Fonte: As pesquisadoras.

Resultados parciais e discussao

Os resultados contemplaram a analise de 14 artigos, com predominancia de
publicacbes nos anos de 2015 e 2020. Quanto ao tipo de estudo, destacaram-se em
maior quantidade estudos de caso, seguido de revisdes de literatura e artigos originais.

Quanto ao contexto de atuagcdo fonoaudioldgica, foi possivel observar a
predominancia de trabalhos no ambito clinico seguido do viés da Saude Coletiva.
Destaca-se que dentre as nomenclaturas mais citadas evidenciaram-se: Afasia e Afasia
de Broca.

Dentre os envolvidos na equipe de tratamento os estudos citaram:
fonoaudidlogos, enfermeiros, terapeutas ocupacionais, fisioterapeutas, cuidadores e
familiares.

Dentre os estudos revisados destaca-se a preocupag¢ao quanto as avaliagdes
utilizadas pelos profissionais dedicados a reabilitagdo neuroloégica de sujeitos adultos
e/ou idosos com afasia, e revelou-se a predominancia de avaliagdes que direcionam
apenas para as incapacidades, destacando a importancia de avaliagdes que
contemplem o sujeito com afasia em todas as suas dimensdes, inclusive da
subjetividade (SILVA, DELBONI; FEDOSSE, 2016).

O estudo de Couto, Neves e Barreto (2020) contempla o perfil sociodemografico
de afasicos, ja o estudo de Verly e Barreto (2020) correlaciona o aspecto
sociodemografico a adesao ao tratamento fonoaudiolégico, afirmando o quanto tal
indicador basico de saude € fundamental para o planejamento e adogdo de politicas
publicas voltadas a pessoas vitimas de AVC, no Brasil.

Quanto a intervencédo fonoaudiolégica destacaram-se: o uso da Comunicagao
Suplementar e/ou Alternativa; pressupostos da Neurolingusitica-Enunciativa Discursiva;
a implementagcdo de programas terapéuticos a partir da tarefa de fluéncia verbal em
categorias semanticas e fonoldgicas; os efeitos da Estimulagdo transcraniana por
corrente continua aliada a terapia tradicional fonaudiolégica.

Na contemporaneidade as possibilidades de tratamento para a Afasia vém
expandindo-se, desde o uso de tecnologias adaptadas como a estimulagao elétrica
transcraniana até mesmo abordagens multidimensionais, porém, ndao ha consenso
sobre qual a melhor forma de tratamento, salvo a no¢ao de que, qualquer que seja ele,
deve ser assiduo (FONTANESI, SCHMIDT, 2016).



Consideragoes finais

E evidente a importancia da discussdo acerca dos vieses que a Fonoaudiologia vem
intervindo na afasia, para ampliar os subsidios de carater cientifico para a atuagao
fonoaudiolégica.
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