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Resumo: INTRODUCAO: A Psicologia Forense aplica conhecimentos psicoldgicos
no contexto juridico, com destaque para a avaliagdo de risco em individuos com
comportamentos antissociais e criminosos. Esta avaliagdo € crucial para prever
comportamentos violentos, recidiva criminal e para formular estratégias de
reabilitacdo. O trabalho explora métodos de avaliagao de risco e sua importancia
para a seguranga publica e decisdes judiciais. sdo fundamentais para estimar a
reincidéncia criminal e orientar intervengdes preventivas. Comportamentos
antissociais podem resultar de fatores psicologicos, sociais e ambientais, a
avaliagdo precisa desses fatores para a gestdo de riscos. OBJETIVO: Analisar os
principais meétodos de avaliagdo de risco aplicados a individuos com
comportamentos antissociais e/ou criminosos, destacando sua relevancia na
prevencdo de reincidéncia e no suporte a tomada de decisdo judicial.
METODOLOGIA: A pesquisa foi bibliografica, baseada em livros e artigos cientificos
sobre Psicologia Forense e avaliagdo de risco. Entre os instrumentos analisados,
destaca-se o HCR-20 (Historical, Clinical and Risk Management — 20), amplamente
utilizado para estimar o risco de violéncia futura em individuos com histérico de
comportamentos antissociais ou transtornos mentais. O HCR-20 é composto por 20
itens divididos em trés categorias: fatores histéricos (H), clinicos (C) e de
gerenciamento de risco (R), permitindo uma avaliagdo estruturada e baseada em
evidéncias. Sua aplicagdo fornece subsidios objetivos para a tomada de decisdes
judiciais e estratégias de intervengdo. CONCLUSAO: A pesquisa evidenciou a
importancia da avaliagao de risco na Psicologia Forense, principalmente no contexto
de individuos com comportamentos antissociais e criminosos. Ao longo do estudo,
ficou claro que a identificacdo de fatores de risco e a aplicagdo de ferramentas
adequadas, como o HCR-20, sdao fundamentais para prever comportamentos
violentos e a probabilidade de reincidéncia criminal. A avaliagdo de risco permite
que os profissionais de Psicologia Forense, em colaboragdo com o sistema de
justica, tomem decisdes mais assertivas quanto a necessidade de intervengdes



terapéuticas ou medidas punitivas, contribuindo para a seguranga publica. Além
disso, a pesquisa indicou que fatores como histérico criminal, condigdes familiares,
traumas e disturbios psicologicos desempenham um papel significativo no
comportamento antissocial. As ferramentas estruturadas de avaliagdo, como o
HCR-20, foram apontadas como eficazes na analise de risco, pois permitem uma
avaliacdo objetiva e baseada em evidéncias, considerando aspectos histdricos,
clinicos e de gerenciamento de risco do individuo.

Em sintese, a avaliagcdo de risco se mostrou um componente essencial para a
pratica da Psicologia Forense, fornecendo subsidios valiosos tanto para a
reabilitacdo do infrator quanto para a redugao da violéncia. A utilizagdo dessas
ferramentas, combinada com uma analise criteriosa, pode melhorar as intervengdes
e a precisao das decisdes judiciais, garantindo um sistema de justica mais eficiente
e com menor risco de reincidéncia criminal.
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