XXI1l JORNADA CIENTIFICA DOS CAMPOS GERAIS
\ Ponta Grossa, 22 a 24 de outubro de 2025

A IMPORTANCIA DA ETICA DA PESQUISA COM SERES
HUMANOS: FUNDAMENTOS E IMPACTO NOS
RESULTADOS CIENTIFICOS

Manuela Rocha Ferreira '

Eduarda Caroline de Oliveira?

Kemilly Kielt dos Santos *

Orientadora: Sandra Mara Dias Pedroso *

Resumo: INTRODUCAO: A pesquisa com seres humanos desempenha um papel
central no avanco cientifico, possibilitando descobertas que tém profundo impacto na
saude, sociedade e conhecimento. No entanto, a conducio dessas pesquisas requer
uma base ética robusta para garantir a protecdo dos direitos e a dignidade dos
participantes. A importancia de discutir e aplicar principios éticos fundamentais, como
os presentes na Declaragdo de Helsinki e no Belmont Report, € evidente, pois eles
asseguram que os estudos sejam realizados com justica, respeito e beneficéncia.
OBJETIVO: Este estudo busca analisar a relevancia dos principios éticos na conducao
de pesquisas envolvendo seres humanos, destacando a importancia das diretrizes
estabelecidas e do papel dos comités de ética em pesquisa na garantia da integridade
dos participantes e na confiabilidade dos resultados obtidos. METODOLOGIA: A
metodologia empregada consiste em uma revisdo de literatura, com foco em
documentos normativos e éticos como a Declaragdo de Helsinki e o Belmont Report,
além de diretrizes legais aplicaveis a pesquisa com seres humanos. A revisao abrange
a aplicacao pratica dos principios éticos e o papel dos comités de ética na revisao e
aprovacgao dos protocolos de pesquisa, assegurando que estejam em conformidade
com os valores de respeito, justica e beneficéncia. RESULTADOS: A adesao rigorosa
aos principios éticos em pesquisas com seres humanos, tais como o consentimento
informado, a minimizagao de riscos e a pratica de justica na selegdo dos participantes,
tém demonstrado que os resultados obtidos sdo mais confiaveis e significativos. Além
disso, a énfase na transparéncia, no cuidado com a privacidade e na comunicagao
clara fortalece a relacido de confianga entre pesquisadores e participantes, o que, por
sua vez, contribui para a validade cientifica dos estudos realizados. CONCLUSAO: A
ética na pesquisa com seres humanos € um alicerce essencial ndo apenas para o
avango cientifico, mas também para o progresso social de forma responsavel e
respeitosa. A reflexdo continua sobre os principios éticos fundamentais € crucial para
garantir que as praticas de pesquisa estejam alinhadas com os valores de dignidade,
justica e beneficéncia. A integracdo desses principios contribui para que as
descobertas cientificas sejam alcangcadas sem comprometer os direitos humanos,
promovendo um desenvolvimento cientifico que seja eticamente sustentavel.
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