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O esporte adaptado constitui uma importante ferramenta de inclusdo social, proporcionando as
pessoas com deficiéncia oportunidades de participagdo, desenvolvimento e convivéncia social. Além Pesquisa exploratéria e descritiva, com abordagem qualitativa
- - - . . . X e procedimento técnico de pesquisa bibliografica.
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aquatico, contribuindo para o desenvolvimento motor, emocional e social de criangas e adolescentes Brasileiro
com deficiéncia.
O Instituto Daniel Dias (IDD) utiliza o esporte adaptado, especialmente a natagdo, como instrumento de
inclusdo e desenvolvimento integral. Criado a partir da trajetdria do atleta paralimpico Daniel Dias, o ‘

Qtituto busca ampliar o acesso ao esporte e proporcionar novas oportunidades para pessoasy

RESULTADOS E DISCUSSAO

deficiéncia.

A revisado bibliografica evidencia que o esporte adaptado pode

favorecer o desenvolvimento fisico, emocional e social das
\ pessoas com deficiéncia.

‘ A natacdo adaptada contribui para coordenagcdo motora,

. B . . . o . B . autonomia, confianga, autoestima e interagdo social.
De que maneira a atuagdo do Instituto Daniel Dias contribui para a incluséo social € 0 || paniel Dias conquistou 27 medalhas em Jogos Paralimpicos:

desenvolvimento de criangas e adolescentes com deficiéncia e para a valorizagdo do esporte 14 de ouro, 7 de prata e 6 de bronze, tornando-se o maior

4 \ PROBLEMATIZAGAO

paralimpico? medalhista paralimpico da histdria do Brasil.
/ Criado em 2014, o Instituto Daniel Dias busca ampliar o
acesso ao esporte para criancas e adolescentes com
/ \ deficiéncia, respeitando seus diferentes niveis de
‘ OBJETIVOS ‘ aprendizagem e promovendo desenvolvimento integral,

pertencimento e incluséo.
OBJETIVO

Analisar a atuacéo do Instituto Daniel Dias e sua contribuicdo para a inclusédo social e o
desenvolvimento de criangas e adolescentes com deficiéncia por meio do esporte adaptado.

OBJETIVOS ESPECIFICOS CONCLUSAO
« Investigar o papel do esporte adaptado na inclusao social;
« Apresentar a trajetéria de Daniel Dias no esporte paralimpico; A partir da revisdo bibliografica realizada, observa-se que o esporte
« Compreender a origem e os objetivos do Instituto Daniel Dias; adaptado constitui uma importante ferramenta de inclusdo social e
« Analisar os impactos sociais das agdes do Instituto. desenvolvimento humano. o

O Instituto Daniel Dias apresenta-se como uma iniciativa relevante

ao ampliar o acesso de criangas e adolescentes com deficiéncia a
pratica esportiva, utilizando principalmente a natagdo adaptada
como meio de desenvolvimento integral.

Além dos beneficios fisicos e motores, as agdes relacionadas ao
esporte adaptado podem favorecer a autonomia, a autoestima, a
confianga, a interagdo social e o sentimento de pertencimento.
Assim, o Instituto Daniel Dias contribui para a valorizagdo do
esporte paralimpico e demonstra o potencial do esporte como
instrumento de transformagdo social e construgio de uma
sociedade mais inclusiva.
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