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IMAGEM CORPORAL E ALGORITMOS: O DESAFIO DE PENSAR A
AUTONOMIA NA ERA DA INTELIGENCIA ARTIFICIAL

@ nTrRODUCAO @ RESULTADOS

A contemporaneidade é marcada por uma A confusdo entre corpos reais e imagens sintéticas
hibridizacdo sem precedentes entre a existéncia desregula a percepcdo estética, fazendo a
factual e as simulagdes digitais. Se historicamente as imperfeicdo natural parecer falha. O sujeito
redes sociais exibiam corpos reais modificados por confronta-se com um ideal de perfeicdo programado
angulos e filtros, hoje as imagens geradas por que ndo existe, gerando angustia existencial. A
Inteligéncia  Artificial fundem-se a fotografia, imagem validada por curtidas passa a valer mais
borrando a fronteira entre a realidade e o simulacro. que a experiéncia vivida do corpo préprio. A clinica
A partir da Fenomenologia e do Existencialismo, funciona como espago de ancoragem, auxiliando o
compreende-se o corpo ndo como objeto, mas como retorno a materialidade do corpo real.

a propria condicdo da experiéncia vivida. O
sofrimento emerge quando o sujeito passa a
comparar-se a uma perfeicdo programada que ndo
existe na realidade.

@ consIDERACOHES FINALS

A indistincdo entre realidade natural e algoritmica
gera sofrimento de ordem existencial, aprisionando
0 sujeito na busca por um ideal desincorporado.
Cabe a Psicologia acolher esse sofrimento e auxiliar

@ osieTvo

Investigar os impactos psicossociais da o retorno a tangibilidade da existéncia real,

Inteligéncia Artificial (IA) e das telas na
distor¢ao  da imagem  corporal
contemporanea.

@ veTODOLOGIA

Pesquisa bibliografica de cardter descritivo e

descentrando o olhar das telas para a presenca viva
e sensivel no mundo.

P10 cuocamarcs

A Faculdade SantAna e & professora

abordagem qualitativa. O levantamento foi realizado
em maio de 2026 nas bases Google Académico e
SciELO. Selecionaram-se seis fontes principais

Daniely Dias Pacheco, pela orientacdo e
apoio indispensaveis na realizacdo deste
trabalho.

publicadas entre 2018 e 2026 em lingua portuguesa.
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