XXIV JORNADA CIENTIFICA DOS CAMPOS GERAIS
6 A 8 DE OUTUBRO DE 2026

PROGRAMA INSTITUCIONAL DE BOLSA DE INICIACAO A
DOCENCIA (PIBID

Gustavo Severo — Educacgao Fisica — IESSA
Maria Eduarda Delfrate — Educacgéao Fisica — IESSA
Thais Passos de Almeida — Educagao Fisica- IESSA
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INTRODUCAO IL:I;JI
O Programa Institucional de Bolsa de Iniciagdo a Docéncia
(PIBID) possibilita a inser¢cao de académicos de licenciatura
no contexto da escola publica, aproximando a formacgéo
académica da pratica docente. A experiéncia permite
acompanhar a realidade escolar, conhecer diferentes
estratégias pedagdgicas e desenvolver habilidades
necessarias a atuagcdo profissional. No contexto da
Educacgdo Fisica, essa aproximagéo possibilita vivenciar o
planejamento, a aplicacdo e a adaptacdo de diferentes
praticas corporais.

OBJETIVO

Relatar as experiéncias vivenciadas por académicos de
Educacdo Fisica durante a participagdo no PIBID,
destacando as praticas pedagogicas, os desafios
encontrados e as contribuicdes da experiéncia para a
formacao docente..

RELATO DE EXPERIENCIA

Periodo: marco de 2025 a agosto de 2026.

Local: Colégio Estadual Instituto de Educacao Prof.
César Prieto Martinez, Ponta Grossa — PR.
Participantes: 8 académicos bolsistas de Educacéao
Fisica.

Frequéncia: atividades realizadas duas vezes por
semana, as quartas e sextas-feiras.

Turmas acompanhadas: 7° anos A, B e C, totalizando

aproximadamente 71 estudantes.

Vivéncias desenvolvidas:

Observacédo das aulas e da dindmica escolar; Auxilio a
professora regente; Preparagdo de materiais; Participagao
ativa nas aulas praticas; Aplicagdo de atividades e
intervencdes; Interacdo com os estudantes; Elaboracao de
dois planos de aula por semestre para cada académico;
Acompanhamento de aulas tedricas e praticas
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Conteidos e modalidades vivenciados:
Hoquei sobre a grama, Manbol, futebol americano,
ténis de quadra, ténis de mesa, xadrez, futsal,

futebol, Rugby, jogos eletrbnicos, voleibol e
voleibol de praia.

APRENDIZADOS E REFLEXOES

Maior compreensao da realidade da escola publica;
Desenvolvimento do planejamento pedagdgico;
Aprimoramento da gestdo de turma;

Ampliagado do repertério de atividades e
modalidades esportivas;

Desenvolvimento da criatividade para adaptagao
das atividades;

Compreensao da importancia da incluséo;
Fortalecimento da relagao professor-aluno;
Maior compreensao sobre as diferentes
necessidades dos estudantes;

Aproximagédo entre teoria e pratica;
Fortalecimento da identidade e da formagao
profissional docente.

CONSIDERACOES FINAIS

A participagdo no PIBID aproximou os académicos da
realidade da Educacéo Fisica escolar, proporcionando
experiéncias de observagdo, planejamento e
intervencéo.

As vivéncias favoreceram o desenvolvimento da
autonomia, criatividade, adaptagcdo e gestdo das
aulas, contribuindo para a formacgao profissional e para
a construcdo da identidade docente diante dos
desafios da escola publica.
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