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RESUMO

O exame audioldgico é de extrema importancia para um diagnéstico precoce de uma
perda auditiva. Diante disso, o objetivo desse trabalho é apresentar uma proposta de
material lidico que auxilie na audiometria lidica condicionada. Métodos: trata-se de
uma revisao bibliogréfica exploratéria e a construcdo de um protétipo de material
lddico. Discusséo: As dificuldades na elaboracdo e aplicacdo de provas para a
avaliacdo das habilidades auditivas em criancas sdo muitas, principalmente em
como se envolver o sujeito a realizar o exame corretamente, devido a grandes
diferencas individuais e/ou inabilidades para atender algumas tarefas, além disso,
algumas variaveis podem interferir no desempenho da crianca, como suporte
familiar, idade e escolarizacdo. Concluséo: No resultado final o profissional tera
inumeros ganhos de tempo, qualidade de resultado no final de todo processo, além
de que para ele serd mais facil e gratificante realizar o exame com o material ladico,
pois ganha a empatia do paciente, além de ter algo que traga o paciente para dentro
do exame de forma pratica, divertida para ele, e eficaz para o examinador faz com
que o servico ofertado seja um diferencial para a quem o procura e para quem o
oferta, sendo que isso fard com que seu trabalho seja visto com a qualidade ofertada

e ndo mais um no mercado de trabalho.

Palavras- chaves: Fonoaudiologia, audiometria, percepcao auditiva, perda auditiva.



ABSTRACT

Audiological examination is extremely important for the early diagnosis of a hearing
loss. Therefore, the objective of this work is to present a proposal of playful material
that helps in the conditioned playful audiometry. Methods: This is an exploratory
literature review and the construction of a model of musical material. Discussion: As
difficulties in designing and applying auditory skills assessment tests in children,
often especially in the case of engaging or performing an exam correctly, due to large
individual differences and / or inability to perform some tasks, in addition, some
Variables may interfere with the child's performance, such as family support, age and
schooling. Conclusion: no final result or professional results in time, quality of non-
final result of the whole process, and it will be easier and more rewarding to perform
the exam with playful material, because it empathizes with the patient, and has
something that Bringing or patient into the exam in a practical way, diverted to him,
and effective for the examiner makes the service offered is a differential for those
looking for or who offers, which makes your work seen with quality offered and no
longer a job market.

Keywords: Speech therapy, audiometry, hearing perception, hearing loss.



1. INTRODUCAO

A surdez na infancia € considerada atualmente um verdadeiro problema de
Saude Publica devido a sua supremacia, mas sobre tudo sua variavel consequéncia
que acarreta significativamente na qualidade de vida (OLIVEIRA; CASTRO,;
RIBEIRO, 2002). Diante desse fator programas de triagem auditiva neonatal sao
unanimes em recomendar que toda crianca deve ser avaliada auditivamente por
meio de audiometrias comportamentais propiciando que possiveis alteracfes sejam
detectadas e que ocorra a intervencdo (BRASIL 2010). Ha uma crescente
preocupacao dos profissionais, dentre eles estdo pediatras, obstetras,
fonoaudiblogos, enfermeiros e professores envolvidos com criancas identificando o
mais cedo possivel as alteracbes auditivas, o que favorece a eficiéncia dos
tratamentos de (re) habilitacdo (LEMOS, et al, 2007).

O disturbio auditivo na infancia pode provocar efeitos diversos na
comunicacdo e uma série de consequéncias secundarias, tais como alteracdes
cognitivo-perceptuais, emocionais, sociais, educacionais e intelectuais, sendo fator
impactante, especialmente nos primeiros anos de vida. Neste sentido, restringe
severamente a capacidade da crianca desenvolver a linguagem oral, pois as
implicacBes da deficiéncia auditiva estdo relacionadas a dificuldade na percepc¢éo
dos sons de fala, comprometendo a sua inteligibiidade e o processo de
comunicacdo (RUSSO, et al, 2009; TABAQUIM, et al, 2013).

A importancia dos primeiros anos de vida para o desenvolvimento da crianga
e especialmente da linguagem, preconiza que o diagnéstico da questao auditiva seja
realizado o mais cedo possivel. Sendo importante para conhecer as principais
causas de uma possivel deficiéncia auditiva contribuindo tanto para a prevengao
quanto para a deteccdo (PUPO; BALIEIRO; FIGUEIREDO, 2008). Sendo assim,
entre 0s principais métodos para avaliagdo audioldgica destacam-se todos o0s
procedimentos que contenham a presenca de um estimulo sonoro para observar a
resposta da crianca. A avaliacdo e diagnostico dependem da faixa etaria e de como
a crianca reage aos estimulos. Os estimulos também podem ser feitos utilizando
diversos sons gravados em um CD. Dessa forma, o examinador sabe exatamente a
intensidade do som que esta oferecendo (ESTEVES; DA CONCEICAO PEREIRA,
2014).



O material construido terd como intuito a imersdo no ambiente. Fazendo
com que o ludico possa entdo dar colaboratividade por parte da crianca durante o
exame, motivando que a crianca fique focada no exame inconscientemente, pois
estard imersa na histéria e no material apresentado para a realizacdo do exame, e
desta maneira colaborar de forma consideravel para o andamento do mesmo,
descomplicando o processo de avaliagdo, visto que as atividades ludicas sao
consideradas como um ponto positivo, sendo estas mais atraentes para as criangas
devido a seu periodo de desenvolvimento, e assim facam o exame ativamente e
sem intercorréncias, o que faz com que o0 mesmo nao se torne demorado e tedioso
para a crianca, pois observa-se a crianca ndo entende e ndo gosta de realizar o
exame da forma tradicional, e que muitas vezes ndo deseja continuar, sendo
necessario retorno para completar o exame uma ou mais vezes, pensando nisso a
histdria, os objetos e todo o contexto desta proposta espera- se uma maior interacao
da crianca com exame, e assim ele se torne atrativo e convidativo para a crianca o

realizar.

1.1. Justificativa do estudo

Este estudo surgiu a partir da pratica das pesquisadoras, que observaram as
dificuldades de realizar o exame audiolégico em criancas?, pois muitas vezes elas
nao colaboram, ficam apreensivas, sem foco, cansadas e com medo da realizacao
do exame, que pode ter essencialmente duas opc¢des justifichAveis: uma, e a
principal, se deve ao fato do exame de audiometria demorar cerca de 40 minutos
para testagem de todas as frequéncias (de 250 a 8000 Hz) e a outra pelo fato das
avaliadoras serem inexperientes. Portanto, observou-se a necessidade de
desenvolver um material ludico que possa ajudar e tornar as criancas mais
participativas e o torne mais pratico e rapido. Auxiliando também na dificuldade que
as criangcas tém em compreender como o exame funciona e o que elas precisam
fazer para que se obtenha um resultado com qualidade e fidedigno, pretende-se que
0 material auxilie a crianga e o examinador em relagdo as dificuldades frente a
execucao do exame, além do mais espera-se que este material diminua o tempo em

gue a crianga permaneca na cabine e com isso néo tenha a necessidade de retornar

1 Especialmente em criancas na faixa etaria de 5 a 10 anos.
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varias vezes, pois ha maioria das vezes ndo € possivel realizar o exame em uma
Sessao apenas, pois a crianca nao colabora e/ou ndo consegue ter o foco durante o

processo, dando respostas ndo especificas para a avaliagao.

Diante disso, o estudo abordara o uso de materiais ludicos para enriquecer o
exame audioldgico, visando um melhor desenvolvimento durante o processo de
avaliacdo, demonstrando como o0 examinador pode fazer uso de materiais
alternativos que poderao ser utilizados para a pratica clinica com pacientes que néo
colaboram e/ou ndo tém entendimento do que devera ser feito no exame. Sendo
assim espera- se que através deste material o avaliador possa prender a atencdo da
crianga, tornando-a colaborativa, focada e participativa no exame, tornando o exame

mais pratico e facil tanto para a crianca examinada quanto para o examinador.

1.2 Objetivo Geral

Apresentar um material lidico que auxilie na obtencdo de respostas para

realizacdo da audiometria ludica condicionada.

1.3 Objetivos Especificos

Auxiliar o processo de exame audioldgico a partir de recursos ludicos de
forma a mostrar uma pratica pautada na diversdo e interacdo, para que O0S

examinadores possam dinamizar a audiologia clinica.

Evidenciar os beneficios do ludico na pratica clinica audiolégica.

Estabelecer relacbes quanto a importancia do ladico na pratica clinica
audioldgica.

10



2. PERCURSO METODOLOGICO

Trata-se de um prototipo de material ludico que tem o intuito principal de
servir como um instrumento de avaliacdo da acuidade auditiva. O material recebeu o
nome de “Trenzinho da Audi¢do”, que foi selecionado por se tratar de um material
ludico, recebendo as especificidades de um trenzinho por poder ser comparado ao
apito de um trem, ao compararmos o tom puro emitido pelo audiémetro. Além disso,
0 cenario do trem compde um teste de Limiar de Reconhecimento de Fala (LRF) e
também um para avaliar o indice Percentual de Reconhecimento da Fala (IPRF) de
forma ludica, tornando o processo do exame audiolégico divertido e interessante
para a crianca e envolvendo todos os exames de forma sincronizada.

As atividades do material apresentado foram desenvolvidas a partir de uma
revisdo bibliografica exploratéria. Neste tipo de revisdo a proposta se embasa em
publicacdes amplas, sendo apropriada para discutir e desenvolver um determinado
assunto, e constituidos basicamente por uma andlise de literatura publicada em
livros, anais eletrdnicos bem como em materiais impressos (BERNARDO; NOBRE;
JATENE, 2004).

Desta forma, este trabalho esta dividido em sec¢des, o percurso do trabalho foi
construir uma revisdo bibliografica para embasamento do material, em seguida

apresenta-se proposta do material desenvolvido.

11



3. AUDIOMETRIA INFANTIL: CONSTRUTO TEORICO

A audicdo é dos principais sentidos responsaveis pela aquisicdo da
linguagem, sendo primordial para o contato com os semelhantes e com a natureza,
tornando o ser humano capaz de desenvolver a comunicacdo e de se desenvolver
como individuo. Um déficit desta funcdo pode provocar prejuizo ndo sO6 nho
desenvolvimento da linguagem, mas também, no aspecto social, emocional e
cognitivo (BUSS; GRACIOLLI; ROSSI, 2010). O seu funcionamento tem inicio por
volta das 16 semanas de gestacdo, quando jA € possivel o feto responder a
estimulos provenientes do corpo materno e do ambiente externo. Esses estimulos
Sao mecanicos, por meio de ondas sonoras as estruturas que compdem o sistema
auditivo sdo capazes de capta-las, o cértex cerebral interpreta dando-lhe
configuracdo e sentido (RUI; STEFFANI, 2007).

O sistema auditivo é dividido em periférico e central, sendo que os dois tém
fundamental importancia j& que destinam o som em seu trajeto. O sistema auditivo
periférico inicia-se no pavilhdo auricular e se limita na coclea, propiciando uma
percepcdo do som. Diante disso, o caminho do som inicia pela entrada na orelha
externa, percorrendo o0 meato acustico externo fazendo com que vibre a membrana
timpéanica, passando pelos ossiculos (martelo, bigorna e estribo), ultrapassando a
janela oval como estimulo sonoro e atingindo os liquidos (endolinfa e perilinfa) da
céclea, realizando a movimentacdo da membrana basilar e tectéria, chegando até as
células ciliadas externas e internas (SANTOS; RUSSO, 2011).

Ja o sistema auditivo central, inicia no nervo auditivo e limita-se no cértex
auditivo. E o sistema auditivo responsavel pelos seguintes fendmenos
comportamentais: Localizacdo sonora; Discriminacdo sonora; Reconhecimento
auditivo; Aspectos temporais da audicdo; Desempenho auditivo com sinais acusticos
em competicdo e desempenho auditivo em situagdes acusticas desfavoraveis. Esses
mecanismos e processos sao aplicaveis a estimulos verbais e ndo verbais e podem
afetar diferentes areas cognitivas, incluindo fala e linguagem (SANTOS; RUSSO,
2011).

Existem métodos subjetivos e objetivos para avaliar a audicdo em qualquer

faixa etaria, incluindo métodos que vao desde a observacdo comportamental, até os
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testes que avaliam os estimulos elétricos nas regibes cerebrais (PIATTO;
MANIGLIA, 2001)

Nesse contexto, a avaliacdo audiolégica de criancas pequenas, nos ultimos
anos atingiu significativos progressos no que diz respeito a métodos, técnicas e
tecnologia. Esses avancos ocorreram tanto no que se refere aos métodos
eletrofisiolégicos quanto aos comportamentais de avaliacdo da audicdo (LEMOS; et
al,2007).

Atualmente ha muitos meétodos que auxiliam na tentativa de realizar o exame
com maior eficacia, ha testes eletrofisioldgicos que irdo avaliar a qualidade auditiva
da crianca, e ha também os testes comportamentais que avaliam a funcionalidade
auditiva, mas para que haja um diagndstico adequado tudo isso dependera da visao
do profissional avaliador e o direcionamento deste, pois ha uma escassez de
materiais que auxiliem a avaliagdo e com menor intervengdo do profissional
avaliador (BAMIOU et al., 2001; CHERMAK; MUSIEK, 2002).

Realizou-se uma selecdo dos principais métodos comportamentais?
existentes na literatura que avaliam a audicdo das criancas, e sdo apresentados a

sequir.

3.1 Audiometria de Observacdo Comportamental (Behavioral Observation
Audiometry- BOA)

Este teste é utilizado principalmente em criangas em criancas menores de
seis meses. E constitui-se de uma estimulacdo em campo livre, e € baseada na
observacdo das respostas comportamentais evidentes frente aos estimulos sonoros
apresentados. Os estimulos sonoros utilizados séo instrumentos néao calibrados, tais
como guizo, agogo, reco-reco, tambor, sino, etc. As respostas mais observadas sao:
reflexo cécleo-palpebral (desencadeado como um reflexo de piscar de olhos como
resposta a ruidos intensos); reflexo cécleo-pupilar (comumente aparece em tons
agudos, sendo observado delicada contragcéo ou até dilatacdo da pupila); reflexo de
Moro (caracterizados por uma contracdo muscular); reflexo de Startle (caracterizado

2 Ressalta-se que ha métodos objetivos e eletrofisiolégicos para a avaliagdo da audicao infantil,
porém foram escolhidos apenas os métodos comportamentais para descri¢cao, pois estes sdo o foco
desse estudo.
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por um estremecimento corpéreo com movimentacdo subita de membros) . Este tipo
de avaliacdo apresenta caracteristicas mais qualitativas do que quantitativas
(MUNHOZ, et al.,, 2000; OLIVEIRA; CASTRO; RIBEIRO, 2002). Este teste é
conhecido também como teste da bandinha, e também pode ser realizado em
criancas maiores que seis meses que nao conseguem realizar testes

comportamentais em cabine acustica.

3.2. Audiometria de Reforcgo Visual

E geralmente utilizada em criancas a partir dos seis meses (6). Consiste no
condicionamento da crianca com um estimulo sonoro associado a um luminoso,
sendo que no momento em que a crianca procura a fonte sonora o examinador
oferece um estimulo visual, como um reforco positivo pela procura (SIRIMANA;
2001). Os estimulos podem ser apresentados em campo livre, através de alto-
falantes, em fones supra- auriculares, em fones de inser¢cdo ou ainda através de
vibradores 6sseos. (VIEIRA; AZEVEDO,2007).

3.3. Audiometria Ludica Condicionada.

Para a realizacéo deste tipo de teste sdo necessarios graus de maturacéo e
de coordenacdo, o que acontece por volta dos trés a quatro anos de idade. Este
método comporta a vantagem de avaliar separadamente cada uma das orelhas de
forma eficaz. No que diz respeito a audiometria vocal e tonal em criancas, permitindo
uma melhor exploracdo do nivel global de percepcéo e de discriminacdo da palavra
(OLIVEIRA; CASTRO; RIBEIRO, 2002).

Essa avaliacdo foi desenvolvida por Barr(1955)3, e consiste no fato da
crianga ser condicionada a efetuar uma acdo motora em resposta a um estimulo
sonoro (ARAUJO, 2009). Tal condicionamento é permeado por um comportamento
voluntario apos a apresentacdo de um determinado estimulo auditivo, e esse

comportamento € reforgcado de forma positiva para que a crianga o repita.

3 BARR B. Pure tone Audiometry for Preschooled Children. Acta Otolaryngol 1955. Supp 121, citado
por Araujo 2009.
14



O intuito da Audiometria Ludica é manter a atencéo da crianca e incentiva-la
a responder ao estimulo sonoro para que se possa definir o limiar auditivo por meio
de condicionamento. Em geral utiliza-se brinquedos coloridos de encaixe para
facilitar esta tarefa, como na figura abaixo (LASMAR, 1996).

Figura 1 — demonstracdo de brinquedos de encaixe.

Ly

Fonte:https://mamaetagarela.com/18-brinquedos-de-madeira-para-
aprender-brincando/

Em relacdo aos estimulos utilizados na avaliagdo auditiva infantil, o mais
comumente utilizado é o tom puro ou o modulado em frequéncia denominado tom
Warble (ODA,; et al., 2003). Os métodos comportamentais devem ser realizados em
ambiente silencioso e sempre que a crianca ndo consiga passar num determinado
teste apropriado para a sua idade, deve ser realizado outro mais basico. A avaliacdo
audiolégica permitira identificar a qualidade auditiva, se ha ou ndo alguma perda
auditiva (LOPES, MUNHOZ, & BOZZA, 2015). Entretanto, o profissional deve
escolher a avaliagcdo comportamental que considera mais eficaz para a idade da
crianca a ser avaliada (WILSON; TOMPSON, 2001).

De um modo geral, as desvantagens dos testes apresentados acima
consistem no consumo de tempo, na necessidade de um espaco fisico apropriado e
no fato de serem dificeis de realizar em criancas n&o-cooperantes. Porém, a
aquisicdo de novo material e a utilizacdo de novos métodos permitem encarar a
Audiologia Comportamental como util, sobretudo quando associada aos métodos
eletrofisioldgicos (OLIVEIRA; CASTRO; RIBEIRO, 2002).

15



Nos atuais métodos a descricdo do comportamento da crianca durante o
exame €é um ponto importante para o fechamento do diagnostico (DE
FONOAUDIOLOGIA, 2017), isso mostra a necessidade que se faz um material que
auxilie na avaliagao, para que o avaliador interfira menos na avaliacdo em si e possa

ter um resultado final de qualidade e fiel a qualidade auditiva do individuo avaliado.
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4. PROTOTIPO DO MATERIAL: TRENZINHO DA AUDICAO

Na pratica clinica das pesquisadoras, a audiometria ladica condicionada é
realizada conforme as sugestbes apresentadas na literatura cientifica (RUSSO;
SANTOS, 1994; NORTHERN; DOWNS, 1989). Iniciando com a introducdo de uma
histéria ou dramatizacdo como, por exemplo, “dar comida para o passarinho quando
ele cantar”, para inserir o estimulo sonoro dentro de um contexto ludico, o estimulo
utilizado é usualmente o tom puro que € apresentado como um pedido do
passarinho para se alimentar e a sua comida representada por pinos de encaixe.
Desta forma, toda vez que a crianca escuta o tom puro (solicitacdo do passarinho)
ela deverad encaixar uma peca de encaixe (dar comidinha). A figura a seguir

representa os materiais utilizados pelas pesquisadoras para tal teste.

Figura 2 —Representacao dos blocos utilizados pelas avaliadoras

Fonte: https://www.playhobbies.com.br/bringuedos/madeira/pinos-

Coloridos
A proposta de material consiste em iniciar- se em produzir uma anamnese
bastante minuciosa (ANEXO 1) sobre o historico do paciente, para que possa ter
parametros na avaliacdo e descartar qualquer processo que possa alterar o
resultado do exame. A seguir esta apresentado a sequéncia sugestiva de realizacao
do instrumento de avaliacéo.

17
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O material conta a histéria criada pelas académicas sobre um Trem que
percorre um caminho para uma viagem para o0 mundo da audicdo, sendo o material

concreto que o paciente ira utilizar durante o exame.

Foi confeccionado com material de MDF, plastico e papel impresso, velcro,
sendo ele bastante colorido para chamar a atencdo da crianca, e fazendo que ela se
torne focada na construcdo da histéria e assim realize o exame de forma divertida,
contendo muitas pecas, fazendo com que ela permaneca na mesmo tarefa, sem a

necessidade de mudanca de atividade.

7

Todo o material de teste € comportado dentro de uma caixa de MDF
contendo a histdéria “O Trem da Audicdo”, uma prancha com a ilustragcdo do trem,
uma prancha com a ilustracdo colorida para o Limiar de reconhecimento de Fala
(LRF) e uma caixa para colocar as 50 chaves confeccionadas em MDF idealizadas
para testagem do IPRF. O instrumento foi proposto para ser organizado em uma
caixa com todos os materiais inclusos, a fim de auxiliar na manutengcdo e na

organizacédo do instrumento, conforme descricdo da imagem a seguir:

Figura 3 - Caixa em MDF com os materiais inclusos.

Fonte: As pesquisadoras.

Inicialmente antes de colocar a crianca em cabine serd apresentada a ela
uma historia para ilustrar e prepara-la para a realizagdo do exame (ANEXO II)
através de uma aventura, em que ela sera a personagem principal e o sucesso

desta aventura dependera de como ela evoluira durante o exame. Inicia- se a
18



pesquisa dos limiares tonais, cujo intuito é de determinar os limiares auditivos. Para
isso ela devera entrar na cabine para a testagem audiométrica, nas frequéncias de
250 a 8000 Hz, com intensidade inicial de 40 dB. O tom apresentado deve durar
aproximadamente trés segundos, seguido de intervalo com tempo suficiente para a
crianca colocar a carga do trem que sera apresentado a ela durante a contacao da
historia ladica fazendo com que crianca entre na historia e participe. Entdo a cada
estimulo apresentado a criancga tera o desafio de colocar a carga em cada vagéo do

trem, tracando ao final da avaliacdo um audiograma.

As figuras a seguir representam a sequéncia dos vagodes e a carga a ser
utilizada. Entdo toda vez que a crianca escutar o tom puro ird ser associado ao apito

do trem e a crianca deverda carregar o trem com a carga de lenha.

Figura 4 - Representacéo do trem e da carga utilizada na testagem dos limiares auditivos.
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Fonte: As pesquisadoras

Para a testagem do Limiar de Reconhecimento de Fala (LRF), que avalia o
nivel de intensidade em que o ouvinte pode identificar 50% do sinal de fala, portanto,
a crianca deve entender e repetir, corretamente 50% das palavras apresentadas
(SANTOS; RUSSO, 2011). Na proposta deste material, o “Trenzinho da Audi¢c&o”
estara em um cenario idealizado para estimular a crianca a interagir, o qual atravées
desse sera feita perguntas simples e fechada a crianca com o intuito de resposta
(ANEXO 1ll). O principio de avaliagdo serd o mesmo apresentado no LRF

convencional, a cada pergunta respondida corretamente serdo diminuidos dez dB na
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intensidade do aparelho, assim quando ela ndo mais ouvir o que esta sendo
perguntado devera ser elevado cinco dB procurando o real limiar auditivo da crianca.
Conforme as especificacoes deste teste idealizado por Jerger, Speaks e Trammell
(1968) (DE FONOAUDIOLOGIA, 2017).

Figura 5 - Representacéo para a testagem do Limiar de Reconhecimento de Fala (LRF).

YTrenzinho da
Audicdo
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Fonte: As pesquisadoras.

Para o teste do indice Percentual de Reconhecimento da Fala (IPRF), que
avalia a habilidade que o individuo tem de detectar, reconhecer e repetir
corretamente em uma intensidade fixa e confortavel (SANTOS; RUSSO, 2011).
Neste instrumento a crianca dard continuidade a historia chegando a parte que ela
precisa coletar um material (neste caso chaves) para conseguir chegar ao final da
viagem com o “Trenzinho da Audicéo” e possa receber a sua recompensa. Serao
utilizadas as mesmas palavras do teste de IPRF convencional e entregues chaves
em cada palavra correta, para a crianga tem direito a uma chave, que ela ira coletar

e guardar dentro da caixinha, conforme as figuras a seguir.
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Figura 6 - Representacdo Para o teste do Indice Percentual
de Reconhecimento da Fala (IPRF)
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Fonte: As pesquisadoras

Ao final desta avaliagdo a crianca recebera um prémio pela sua participacédo

na construcdo do trem da audicéo, que podera variar de acordo com a imaginacao e

a disponibilidade financeira do avaliador?.

7z

O aspecto ludico na clinica torna-se relevante, pois, € um importante
instrumento na mediacdo do processo de avaliacdo audiolégica, principalmente das
criangas, pois elas vivem num universo de encantamento e fantasia onde o faz de
conta e realidade se mistura, favorecendo o uso da ludicidade dentro de um exame
audioldgico dinamico e significativo. Além disso, é fato de que os profissionais
devem ser capacitados para a pratica ludica, tendo as instituices educacionais que
investir nessa pratica, proporcionando uma formacéo que os levasse a incorporar o
lidico em suas propostas, ressaltando que seu uso nao € uma perda de tempo, mas
um parceiro, sendo que através da ludicidade o exame audiolégico se torna mais

eficaz, e a crianca fica menos apreensiva e mais colaborativa na realizacdo do

exame (OLIVEIRA, 2009).

4 As idealizadoras sugerem como prémios de recompensa: brinquedos educativos e com custo baixo,
tais como bolinhas de sab&o, desenhos impressos para colorir, livros de historinhas.
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5. CONSIDERACOES FINAIS

Muitos trabalhos atuais iniciam seus estudos com sugestfes para estratégias
praticas que podem ser desenvolvidas na clinica fonoaudiolégica. Porém, em
contrapartida, notamos ainda uma escassez de recursos terapéuticos que

empreguem atividades na préatica audiologica ao alcance rapido do fonoaudidlogo.

O ludico pode trazer ao exame audiométrico um momento de interacao,
acrescentando leveza e fazendo com que o0 paciente registre melhor os
procedimentos que lhe s&o solicitados, de forma mais significativa. Diante disso, a
proposta apresentada de um material Iidico deve servir de incentivo de novos

produtos que visem a eficacia terapéutica e também a qualificacéo profissional.

Ressalta-se que é importante, a evolucdo no quesito de materiais
audiolégicos, para auxiliar o profissional no seu dia a dia de trabalho. Tratando-se de
avaliacdo comportamental, a ludicidade € um dos caminhos mais promissores para a
criacdo de novos materiais, tornando-se um instrumento de grande valia para se
desenvolver materiais que alcance o resultado esperado de forma divertida,
despretensiosa e que seja um material que nao interfira no resultado final, mas

somente acrescente qualidade ao servigo ofertado.

Pensar em algo que possa auxiliar o trabalho Fonoaudioldgico dentro da
audiologia para trabalhar com a crianga, sendo que esta apresenta maior dificuldade
de compreensdo de um exame tdo complexo, sendo que muitas vezes ele nao
entende 0 que esta acontecendo ao seu redor, ndo por apresentar algum déficit,
mas por ser crianga e necessitar que tudo seja explicado de forma mais clara e
simples, além de que para ela aquele mundo de exames e jalecos brancos, leve ela
ao medo do desconhecido, fazendo com que o trabalho se torne dificultoso,
inexpressivo, e muitas vezes ndo traga um resultado satisfatério em relacdo a

qualidade do exame.

Diante  disso, neste projeto intitulado “AUDIOMETRIA LUDICA
CONDICIONADA: PROPOSTA DE MATERIAL PARA AVALIAGAO” buscou-se
desenvolver um material que possibilite a interacdo e atencdo da crianca durante o

exame audioldgico, afim de trazer o paciente para dentro do exame de forma pratica,
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divertida para ele, envolvendo o raciocinio-légico, e proporcionando ajuda na

execucao do exame com maior qualidade e padrao nos resultados.

Pensando nisso cada vez mais vé- se a necessidade de se pensar e produzir
materiais que auxiliem o Fonoaudiélogo no seu dia a dia, ndo somente na
Audiologia, mas em todos os contextos de trabalho que a area abrange, sendo que,
trabalhar de forma ludica, pode trazer inUmeros beneficios ao trabalho, além de
alcancar a empatia do paciente de forma mais rapida e concreta, e com iSso 0S
resultados podem aparecer mais rapidos e sélidos, pois o individuo vai ter algo e

gue lembrar e assim automatizar.
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ANEXO 1

ANAMNESE INFANTIL

Nome: DN: / /

Filiacao

Endereco: Bairro:

Encaminhamento: Quei
Xa:

1 — Como foi a gestacao:

2- Idade Gestacional no parto:
3- Parto Normal () Parto Cesariana( ) Parto Forceps( )

4- Realizou Teste de Emissdes Otoacusticas (teste da orelhinha) e qual foi o

resultado?

5- faz uso de medicagbes? Sim( ) Nao( )

Quais?

6- Ja realizou algum procedimento cirargico?Sim () Nao( )

Quais?

7- Ja teve infeccOes auditivas?Sim () Nao( )

Fez tratamento?

8- Faz usa de mamadeira: Sim( ) Nao( )

27



9- Faz tratamento para alguma doenca? Sim( ) Nao( )

Quais?

10- Como foi o desenvolvimento motor? (Sentar, engatinhar, andar)

11- Costuma gritar ao falar? Sim () Nao( )

12- Costuma utilizar a TV, fones, radios em volume muito altos?
Sim( ) Nao( )

13- Solicita que repita frases, conversas? Sim( ) Nao( )

14- Como é sua socializacdo?

15- Como foi o desenvolvimento da sua fala?

16- Possui trocas/omissfes/distorcdes na fala? Sim () Nao( )
17- Queixa- se de dor nos ouvidos? Sim( ) Nao( )

Qual a frequéncia?

18- Ja realizou limpeza auditiva (Lavagem) para remocao de excesso de cera? Sim (
) Nao ()

19- Apresenta Otorréia? Sim( ) Nao( )
20- Apresenta Tonturas? Sim( ) Nao( )
21- Antecedentes familiares? Sim( ) Nao( )

22- Faz algum tratamento auditivo? Sim( ) Nao( )
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Quais?

23- Meatoscopia
Orelha Direita Com impedimento ( ) Sem impedimento ()
Orelha Esquerda Com impedimento ( ) Sem impedimento ()

24- Observacdes

Ass. Responsavel

Académicas
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ANEXO Il

Trenzinho da audicdo

(por Emily Santos e Flavia Pereira Bueno)

_ Como o dia esta lindo, 6timo para fazer um passeio...

_ Queria fazer um passeio diferente onde pudesse aproveitar a paisagem, queria
algo diferente...

_J& sei! Uma viagem de Trem seria muito divertida! Passar por varios lugares e

//////

amigos, me divertir em um novo lugar e ter muitas histérias para contar.

Ah!ll Mas para isso vou precisar de ajuda, pois o Trem esta todo desmontado e
vazio, sera que eu encontro alguém para me ajudar? Preciso de alguém esperto,
inteligente, forte, corajoso, que possa fazer tudo certinho, que saiba colocar tudo no
lugar e que seja muito forte para poder carregar com suprimento o Trem para que
possamos realizar nossa viagem. Também € preciso saber seguir as regras, pois &

importante montra tudo no lugar certo.

__ Se eu conseguir alguém para me ajudar, tenho certeza que no fim desta grande

__Vamos embarcar nesta aventura??
(Agora incentivar a crianca a ajudar na montagem do trem)
Instrucdes:

1. Dizer que a cabine de 4udio é a cabine do trem

2. Mostrar para a criangca a importdncia da sua ajuda para a realizacdo da
aventura.

3. Explicar que para a aventura continuar € preciso carregar o trem para
conseguir ir para a aventura.

4. Que para conseguir prosseguir € necessario organizar o carregamento e

seguir os comandos do comandante.
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ANEXO I

Limiar de Reconhecimento de fala (LRF)

1. Que cor é 0 0sso que esta em cima da casando cachorro?
2. Qual é o animal que esta dentro do trem?

3. Qual é a cor da nuvem?

4. O que estd em cima da arvore?

5. Que cor é o passaro?

6. Qual é o brinquedo do pato?

7. Que cor é o trem?

8. Qual é o animal que brincando atras do trem?

9. As flores sdo amarelas, rosas, e vermelhas?

10.Qual € a cor da roupa do pato?
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